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Mehr entdecken! Alle weiteren Touren und Informationen findest du auf unserem Komoot-Profil. 
Einfach den QR-Code scannen und los geht’s! www.komoot.com/de-de/collection/2686258/-radfahren-auf-nordstrand

Radtouren
7-KÖGE TOUR
Nach der Sturmflut vom 11. Oktober 1634 und der Zerstörung der Insel Strand 
begannen die Menschen, Land zurückzugewinnen. Schritt für Schritt 
entstanden weitere Deiche, bis Nordstrand 1987 mit dem Beltringharder Koog 
seine heutige Form erhielt. Die Tour führt durch die sieben Köge, die das 
Gesicht Nordstrands prägen.

Sehenswertes: „7-Flaggen – 7 Köge Denkmal“, Andreas-Busch-Inselmuseum, 
Kath. Kirche St. Knud, Nordstrander Töpferei, Familienstrand Fuhlehörn mit 
Blick auf Hallig Südfall, Seglerhafen, Hofladen Baumbach

Schwierigkeit: leicht   17,2km/h   1:46 h   30,4 km

Hafenrunde
Die Häfen Nordstrands erzählen spannende Geschichten vom Leben am und 
mit dem Wattenmeer. Auf dieser Radtour entdeckst du fünf von ihnen – jeder 
mit seiner eigenen Vergangenheit und Funktion.

Sehenswertes: Hafen Strucklahnunghörn, Vogelkoje, Familienstrand
Fuhlehörn mit Blick auf Hallig Südfall, Nordstrander Töpferei, Kath. Kirche St. 
Knud, Andreas-Busch-Inselmuseum, Seglerhafen, England, Holmer Siel mit 
Blick auf den Beltringharder Koog, Norderhafen

Schwierigkeit: leicht   17,5 km/h   1:30 h   26 km

Kirchenrunde
Diese Runde führt dich zu den drei Kirchen Nordstrands – ein einzigartiges 
Merkmal in der Region, da hier drei Konfessionen vertreten sind. Höhepunkte 
der Tour sind die Kirchen selbst – ideal für Pausen, Fotos und zum Staunen 
über das nordfriesische Kulturerbe.

Sehenswertes: Klimadeich am Norderhafen, Hafen Strucklahnunghörn, 
Vogelkoje, Familienstrand Fuhlehörn mit Blick auf Hallig Südfall, Nordstrander 
Töpferei, Kath. Kirche St. Knud, Alt-kath. Kirche St. Theresia, Evang.-luth. Kirche 
St. Vinzenz

Schwierigkeit: leicht  14,9 km/h   00:47 h    11,5 km

Süderhafen-Runde
Gemütliche Runde durch den malerischen Süderhafen und Umgebung. 
Entlang ruhiger Wege erlebst du maritimes Flair, charmante Höfe und typische 
Inselatmosphäre.

Sehenswertes: Süderhafen, Süderhafen Töpferei, Grööntüüch,

Schwierigkeit: leicht  14,5 km/h   00:42 h    10,2 km

Rund um Nordstrand:        Norderhafen -> Lüttmoorsiel:   8,6 km eine Strecke (ca. 30 min),
29,5 km (ca. 01:40 h)           Norderhafen -> Hamburger Hallig: 20,1 km eine Strecke (01:08 h)


