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Termine, Veranstaltungen, Infos fur NOFdStrane
. *q
Gaste & Insulaner*innen auf Nordstrand meine nsel an Land

Partner nordsee
Schleswig-Holstein. Der echte Norden.
Nationalpark o
Wattenmeer o Schutzgebthr 1,00 €



RuFnummern

Polizei 110
Rettungsdienst/Feuerwehr 112
Arztlicher Notdienst 116 117

Rettungsleitstelle Husum 04841 - 19 222

Apotheke Hattstedt 04846 - 6 38 22
Praxis Dr. med. U. Kruiger (Betriebs- u. privatarztliche Praxis) 04842-8291
Hausarztpraxis Matthias M. Hofmann 04842 - 90 04 561
Tierarzt Joachim Becker 04842 - 460
Nationalparkverwaltung (Geftigelpest | Fund) 04861 - 61 60
Veterindramt Nordfriesland (Geflugelpest | Fund) 04841 - 67 827
Taxendienst Nordstrand (bis 18 Unr Anfahrtskosten abklaren) 04842 - 222
Tourist Information 04842 - 454
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Vorwort
Aktuelles

nhalt

Gaste & Tagesgaste: Kurabgabe

Kirche
Gesundheit

Schwimmbad Nordstrand

Strandkorbvermietung
Kids & Hunde
Kultur & die Vogelkoje
Gastronomie

Schutzstation Wattenmeer & Angebote

Gezeitenkalender

Terminkalender: September 2026

Karte

Redaktionssthluss + Datenannanime

Terminmeldung & Anzeigenannahme: veranstaltung@nordstrand.de

Ausgabe 102026
Ausgabe 112026 10.10.2026
Ausgabe 122026 10.11.2026

Terminmeldungen sind auf 250 Zeichen (inklusive
Leerzeichen) limitiert. Ausfiihrliche Beschreibungen

10.09.2026

Ausgabe 01/02°'2027
Ausgabe 032027 10.02.2027
Ausgabe 042027 10.03.2027

(gerne mit passendem Bildmaterial) veroffentlichen
wir in unserem Online-Veranstaltungskalender.

10.12.2026




\ovwort

Netuelles

Leeve Nordstranderinnen und Novdstrander,
Leeve aae’r?@b@\rmmm und aas’f@qbw,

Leeve Insel

der September hat auf Nordstrand sei-
nen ganz eigenen Zauber. Die Hoch-
saison klingt langsam aus, doch gerade
jetzt zeigt sich unsere Halbinsel oft von
threr ruhigsten und schonsten Seite.
Klare Luft, weiches Licht und die letzten
warmen Tage laden dazu ein, den Spat-
sommer noch einmal in vollen Zugen
zu genieflen. Ob bei einer Radtour ent-
lang der Deiche, einem gemutlichen
Spaziergang oder einfach bel einem
Platz mit weitem Blick Uber das Watten-
meer — jetzt sind es oft die kleinen Au-
genblicke, die in Erinnerung bleiben.

Nordstrand Online

Unsere Webseite

mit allem, was du wissen musst!
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nordstrandde

ieker digtal?

Jetzt anmeldén!

rundinnen und Inselfirinde,

Zeigt sich das nordfriesische Wetter ein-
mal von seiner abwechslungsreichen
Seite, laden unser Schwimmbad und die
Sauna zu Badespall und zum Entspannen
ein. Passend zum Tag der Sauna erwartet
dich im September auRerdem eine be-
sonderes Event — mehr dazu findest du
in dieser Ausgabe des Nordstrandkiekers.
Wir wunschen dir viel Freude beim Ent-
decken, gemutliche Stunden, noch viele
sonnige Spatsommertage und einen er-
lebnisreichen September auf Nordstrand.

Dein Team des Novdstrand Tourishus

Ta?e%kfualla Infos

irekt in deiner Tasche!

Facebook

@nordstrand.nordsee

lnstaqram

@nordstrand.nordsee

Rickblick: unnevn hppelbom 2026"

Was fur ein musikalischer Sommer in der
Nordstrander Vogelkoje! Bevor wir schon
wieder nach vorne schauen, méchten
wir noch einmal in schonen Erinnerun-
gen schwelgen: Bei unseren diesjahri-
gen ,Unnern Appelboom’-Konzerten war
musikalisch fur jeden Geschmack etwas
dabel — von Rockabilly und Folk uber
Cover-Songs bis hin zu Singer-Songwri-
ter-Klangen und plattdeutschen Liedern.

Am 27. September heifdt es: Alles im Namen
der Sauna im Schwimmbad Nordstrand!
Von 11:00 bis 16:30 Uhr erwartet euch
ein besonderer Saunatag mit wohltuen-
der Warme, abwechslungsreichen Auf-
gussen und geselligen Momenten. Neben
unserer Sauna steht euch an diesem Tag
auch eine zusatzliche Fasssauna im Au-
Renbereich zur Verfugung. Dazu gibt es
einen Getrankeausschank und jede Men-

Die faszinierende Vogelwelt Nordstrands
entdecken: Mit dem Birdwatching-Bike
kénntihr selbststandiglosradeln. Das kom-
fortable E-Lastenbike ist mit Fernglas und
Material zur Vogelbeobachtung und -be-
stimmung ausgestattet. Gerade im Herbst
lohnt sich der Blick besonders, denn die
ersten Zugvogel sind bereits unterwegs
und machen auf Nordstrand Station.
Noch bis zum 18. September kann das

Inmitten der Natur, unter den Apfelbau-
men und mit vielen gut gelaunten Gas-
ten wurde die Vogelkoje einmal mehr
zu einem ganz besonderen Treffpunkt.
Ein herzliches Dankeschén an alle Kunst-
lerinnen und Kunstler, Helferinnen und
Helfer sowie an unser tolles Publikum,
durch euch wurden diese Abende zu
etwas ganz Besonderem! Bis zum nachs-
ten Sommer: Unnern Appelboom !

Se the Date - Tag der Sauna am 27 September

ge Gelegenheit, einfach mal abzuschal-
ten und die Seele baumeln zu lassen.
Ein Tag zum Entspannen, Aufwarmen und
Wonhlfuhlen! Fur die Teilnahme ist eine
vorherige Anmeldung per E-Mail unter
schwimmbad@nordstrand.de erforderlich.

Die Kosten betragen 45,00 Euro pro Per-
son. Seid schnell und sichert euch einen
Platz, wir freuen uns auf euch!

BirdWatching wmit dem E-Lastenbike

Birdwatching-Bike kostenlos fur einen Tag
gegen 50,00 Euro Pfand bei der Tourist-
Info im Kurhaus Nordstrand ausgeliehen
werden. Anmeldung unter Tel. 04842 -
454 oder info@nordstrand.de erforderlich.

Termin sichern, aufs E-Lastenbike steigen,

Fernglas schnappen und mit etwas Gluck
faszinierende Vogel in ihrem naturlichen

Lebensraum beobachten!



Liebe Gaste,

Nordstrand erhebt in der Zeit vom 01.01.
bis 31.12. eine Kurabgabe. Die Kurabga-
bepflicht besteht fur alle Personen ab
18 Jahre. Die Hohe der Kurabgabe vom
01.01. bis 31.05. und vom 01.10. bis 31.12.
betragt 1,00€ pro Tag/Person. Vom 01.06.
bis 30.09. betragt die Kurabgabe 2,20€
pro Tag/Person. Eine Kurkarte erhaltst du-
bei Ankunft von deiner Gastgeberin oder

Liebe Togesqpste,
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erwerbe deine Tagesgastekarte bei unseren Mitarbeiter*In- F ﬁ' '&?}:‘

nen der Tourist-Information oder erledige dies bequem
online unter www.tagesgaestekarte.nordstrand.de bzw.

mit dem nebenstehendem QR Code.

Die \ortelle der urkarte

i \Lumb@abe
~all

deinem Gastgeber. Schwerbehinderte mit
gultigem Ausweis ab 50 GdB erhalten 50%
Ermafligung und ab 100 GdB bist du von
der Kurabgabe befreit.

Die ErmafRigung bzw. Befreiung gilt auch
fur deine Begleitperson. Bei eingetrage-
nem Merkzeichen ,B” gilt die Ermafiigung
bzw. Befreiung auch fur die Begleitperson.
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Auf Vorzeigen der Kurkarte erhaltst du u.a. folgende Vergunstigungen:

»  Einmaliger kurtaxfreier Besuch von Kureinrichtungen in einigen, dem
Tourismusverband Schleswig-Holstein angeschlossenen Orten.
(Eine Ubersicht der Orte findest du unter: www.nordstrand.de/kurabgabe)

«  ErmaRigter Eintritt im Nordstrander Schwimmbad.

»  Preisermafligung bei verschiedenen Leistungen
(siehe Anzeigen und laufendes Veranstaltungsprogramm).

* Preisermafligung bei der Miete eines Strandkorbes.

e Freie WLAN-Nutzung im Kurhaus.

* Kostenlose 6ffentliche WC-Anlagen.

Eine Preisermalligung kann nur auf Vorzeigen der Kurkarte gewahrt werden.

Fuhre also die Kurkarte stets mit!
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Herrendeich 2, 25845 Nordstrand
04841 - 2516
buero.husuma@

katholisch-nordfriesland.de

<t Thevesia

Osterdeich 1

25845 Nordstrand

04842 - 409
nordstrand@alt-katholisch.de

<t Ninzenz

Romisch-Katholische-Kirche

jeden Sonntag um 09:00 Uhr
Heilige Messe/Wortgottesfeier

in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

Alt-Katholischer Theresiendom

jeden Sonntag um 10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie

fur Suchende, Unglaubige, Zweifler

und anderer guter Menschen im alt-
katholischen Theresiendom. Stiden (E5)

Evangelisch-Lutherische-Kirche

e %

Odenbull 17
25845 Nordstrand
04842 - 309

evangelisch@kirche-nordstrand.de

2. Sonntag im Monat um 09:30 Uhr
4. Sonntag im Monat um 19:00 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz”

Odenbull 17 (D5)
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= Gesundnett

PV%‘/\‘G Dr. W\@d. U. \L\fuq{’/\f l Allgemeinmedizin - Arbeitsmedizin - Allergologie

Kontaktdaten:

IBetriebs- u. privatarztliche Praxis!
Osterkoogstrafie 43
25845 Nordstrand

Telefon: 0 48 42 /82 91

SMS o. WhatsApp: 0151/ 560 640 86
Fax: 04842 /90 30 67

E-Mail: dr.uk@posteo.de

Unsere Sprechstundenzeiten:

Dienstag: 08:00 bis 13:00 Uhr
16:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch: 08:00 bis 13:00 Uhr

16:00 bis 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung.

Terminabsprache fur die Praxis Dr. Kruger

N Unsere Offnungszeiten:
-9 Mo. bis Fr.: 08:00 bis 12:30 Uhr
Sl 14:30 bis 18:00 Uhr
Ha}ﬁ%}ggﬁngpotheke Samstag: 08:00 bis 12:30 Uhr

Inhaber: Lars Schroder
Bundesstrafte 15b - 25856 Hattstedt
Tel: 04846 - 63 822
Fax: 04846 - 601 909

Naturheilpraxis
Monika Sibylle Veres
Heilpraktikerin

OsterkoogstraBe 12 - 25845 Nordstrand
Tel.: 04842/901892 - Mobil 016097772742

Die Hattstedter Apotheke bietet eine schnelle Moglichkeit der Versorgung mit Arznei-
mitteln. In der Néhe der Arztpraxen finden Sie Briefkésten fur Inre Rezepte oder Be-
stellwinsche. Diese werden am selben oder am Folgetag an Thre Nordstrander Adresse
oder an den Nordstrand Tourismus (unbedingt vermerken) geliefert. Sie kénnen auch
telefonisch direkt in der Apotheke Rezepte und andere Artikel ordern und liefern lassen.

HEILPRAKTIKERIN

KEIKE LENZ

FuBreflexzonentherapie

Ganzheitliche Tiefenmassagen

Shiatsu - Reki - Bachblitentherapie
Progressive Muskelentspannung n. Jacobson

gerne Uber nebenstehenden Kontakt. Stiden 50 - 25845 Nordstrand

E-Mail: keike@keike-lenz.de
Tel: 048 42 -9003909 & 0152 -295313 06

www.Heilpraktiker-Veres.de
E-Mail: info@heilpraktiker-veres.de

HﬂUGM\f’LfPTmuQ Mﬂfﬂ’]mg M. HO{:WMVW\ \ Allgemeinmedizin - Anasthesiologie

Kontaktdaten: Unsere Sprechstundenzeiten: A ua‘Fﬂ'V.\‘agg ‘Fur
Schulweg 4 Mo. & Do.: 08:00 Uhr bis 11:30 Unhr

25845 Nordstrand 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr sc wangere &
Telefon: 04842 - 90 04 561 Mi. & Fr.: 08:00 Unr bis 12:30 Uhr

E-Mail: info@nordstranddoc.de Infos unter www.nordstranddoc.de

nach der Geburt

Dienstags, 18:30 bis 19:15 Uhr

Physio Novdstrand Will Hackemack

10 aufeinanderfolgende Einheiten, Einstieg jederzeit moglich
(nur 110,00 Euro pro Person)!

Kontaktdaten: Unsere Offnungszeiten: Jetzt anmelden und Platz sichern: E-Mail: schwimmbad@nordstrand.de
Am Kurhaus 27 Mo., Mi, Do.: 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
25845 Nordstrand Di. & Fr. 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Tel.: 04842 - 900 39 49
Email: info@physionordstrand.de

weing sl s Lo

14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
www.physionordstrand.de




DrauRen ist es dir zu kuhl fur die Nord-
see oder gerade Ebbe? Dann ist das
Schwimmbad Nordstrand die perfekte
Alternative fur eine kleine Auszeit im
Wasser.

Hier kommen Wasserratten jeden
Alters auf ihre Kosten:

Wahrend die Kleinen im Wasser
planschen und spielen, kdnnen die
GroRRen in Ruhe ihre Bahnen ziehen

Das erwartet euth

Ceimnimmbad

oder es sich in der finnischen Sauna
und der Infrarot-Warmekabine gut gehen
lassen.

Ob als Familienausflug, fur eine ent-
spannte Schwimmrunde oder einfach
zum Abschalten - im Schwimmbad
Nordstrand ist das ganze Jahr uber
Zeit fur eine kleine Pause vom Alltag.
Also: Badezeug einpacken und vorbei-
kommen!

¢ Bewegungsbecken mit der Gegenstromanlage und Nackenschwalldusche
(27 °C, 8 X 13 m Lange, 0,95 m — 1,65 m Tiefe)

o  Warmwasserbecken (34 °C, mit Massagedusen & Bodenbrodler)

¢ Seewasserdusche mit 12 °C frischem Nordseewasser

¢ Finnische Sauna (ca. 85 °C)

e Infrarotkabine (45 °C)

Cp evveltht v uns

Nordstrand Tourismus
Am Kurhaus 27 - 25845 Nordstrand

Telefon: 04842 - 454
E-Mail: info@nordstrand.de
Mehr unter: www.nordstrand.de

Mimeldung erforderlich!

Kinderkurse, Aquafit fur

Mamas & werdende Mamas

E-Mail: schwimmbad@nordstrand.de
Aquafitness & Aquapower:

E-Mail: info@nordstrand.de

Pabyplatsch

Babyplatsch I 1-3 Monate
BabyplatschII. 7 -12 Monate

Gemeinsam mit Mama oder Papa er-
leben die Babys erste Bewegungen im
Wasser, starken ihr Korpergefuhl und ge-
nieflen die Nahe und Sicherheit der Eltern.

Seepterdohen

Unser Seepferdchen Kurs bietet wasser-
gewohnten Kindern ab fruhestens 4,5
Jahren die Mdglichkeit, Schritt fur Schritt
die erste Schwimmart (bei uns Brust-
schwimmen) zu erlernen.

Mouafitiness

Aquafitness ist ein effektives Ganzkorper-
training im Wasser, das Ausdauer, Kraft
und Beweglichkeit férdert und dabei
gelenkschonend fur mehr Fitness und
Wohlbefinden sorgt.

Pouafit fir Mamas + werdende Mamas

Aquafit fur Mamas und werdende Ma-
mas bietet die ideale Modglichkeit, auch
wahrend der Schwangerschaft aktiv zu
bleiben und nach der Geburt behutsam
wieder in Bewegung zu kommen.

Yurse fur iedes Mer

V\/ae%\r@@wﬁhmuwg

Kursl: 1-2 Jahre
KursIl: ab 3 Jahren

In liebevoller Begleitung sammeln die
Kinder erste Erfahrungen im nassen Ele-
ment, gewinnen Vertrauen und entde-
cken die Freude an der Bewegung.

Ceevauber

Der Seerauberkurs ist die ideale Fortset-
zung nach dem Seepferdchen-Abzei-
chen. Spielerisch und mit viel SpafR wer-
den die erlernten Schwimmfahigkeiten
vertieft und weiter ausgebaut.

hauapower

Aquapower baut auf dem klassischen
Aquafitnesskurs auf, ist jedoch dynami-
scher und anspruchsvoller und richtet
sich an alle, die sich im Wasser noch star-
ker auspowern mochten.

Ferienkurse

Auch in den Ferien gibt es spezielle
Ferienschwimmkurse fur Kinder sowie
JFit auf dem BeBoard” — ein abwechs-
lungsreiches Bewegungsangebot fur

Grof3 und Klein.



Eintritfopreise

Preise Sehwimmbad

Preise Sthwimmbad + Sauna

Einzeleintritt (% h)

Einzeleintritt (3 h)

Erwachsene*r: 4,00€ Erwachsene*r: VASIORS
Kinder & Jugendliche (11 - 18 J): 3,50€  Kinder & Jugendliche (11 - 18 J.): 6,50 €
Kinder (4 - 10 J.): 2,50 € Kinder (4 - 10 J.): 5,50 €
lLer-Larte lLer-Yarte

Erwachsene*r: 44,00€ Erwachsene*r: 7700 €

Kinder & Jugendliche (11 - 18 J.): 38,50 €
Kind (4 - 10 J.): 2750 €

Kinder & Jugendliche (11 - 18 J.): 71,50 €
Kind (4 - 10 J.): 60,50 €

QauV\MbGV\d (3 + hufgisee + Peeling)

Nduele Termine

NESHO[ORS
10,00 €

Erwachsene*r:
Kinder & Jugendliche (11 - 18 J.):

Damen - Saunaabend: 13.09.2026

Fir deinen Spind bendtigst du ein 2-Euro-Stuck als Pfand!
Alle Preise gelten fur Einheimische und Gaste mit Kurkarte.

Webshp

Einzeltickets einfach online buchen:
per PayPal oder Kreditkarte — ganz
ohne Wartezeit und Kleingeld.

(Bar- und Kartenzahlung sowie Kauf von
Dauerkarten nur zu den Offnungszeiten
der Tourist-Information moglich, gerne
auch im Voraus.)
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www.nordstrand-schwimmbad-ticket.de

ANDERUNGEN & IRRTUMER SIND VORBEHALTEN!

Lurs— uing OHV\uV\@Gwi’r@w

Movwfa@c;:

09:00 bis 09:45 Unr
Babyplatsch I: 3 - 6 Monate*

10:00 bis 10:45 Uhr
Babyplatsch I: 3 - 6 Monate*

11:00 bis 11:45 Uhr
Aquafitness*

14:15 bis 15:00 Uhr
Seepferdchen Schwimmkurs I*

15:00 bis 15:45 Uhr
Wassergewodhnungskurs: ab 3 Jahre*

16:00 bis 16:45 Uhr
Wassergewdhnungskurs: ab 3 Jahre*
Dienstags:

14:15 bis 15:00 Uhr
Seepferdchen Schwimmkurs II*

. 15:00 bis 18:30 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Saunat

18:30 bis 19:15 Uhr
Aquafit | Mamas und werdende Mamas*

19:30 bis 20:15 Uhr
Aquapowerkurs*

Mittwochs:

07:30 bis 09:00 Unhr
Frihschwimmen

14:15 bis 15:00 Uhr
Seepferdchen Schwimmkurs I*

. 15:00 bis 21:30 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Saunat
ab 18 Uhr stdl.: Aufguisse in der Sauna

Domvmevs’m@sz

09:00 bis 09:45 Uhr
Babyplatsch II: 7 - 12 Monate*

10:00 bis 10:45 Unhr
Babyplatsch II: 7 - 12 Monate*

11:00 bis 11:45 Uhr
Babyplatsch II: 7 - 12 Monate*

14:00 bis 14:45 Uhr
Wassergewdhnungskurs: 1 - 2 Jahre*

15:00 bis 15:45 Uhr
Wassergewohnungskurs: 1 - 2 Jahre*

16:00 bis 16:45 Uhr
Wassergewdhnungskurs: 1 - 2 Jahre*

17:00 bis 17:45 Uhr
Seerauber Schwimmkurs*

18:00 bis 18:45 Uhr
Aquafitness*
Frettags

07:30 bis 09:00 Uhr
Fruhschwimmen

09:00 bis 09:45 Uhr
Aquafitness*

10:00 bis 10:45 Uhr
Aquafitness*

14:15 bis 15:00 Uhr
Seepferdchen Schwimmkurs 1I*

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag mit Saunat

Sams—, Sonn- und Feiertags

i 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Saunat

1Einlass endet eine Stunde vor Ende
* Anmeldung ist unter 04842-454 oder info@nordstrand.de erforderlich.




Mo i Sonnenanbeter!

Fuhlehnbrn

An Fuhlehorn bekommt ihr die
Schlussel im Bistro Fuhlehorn
(10:00 bis 18:00 Uhr).

g.rv a V\ d k Ov.b Reservierung unter: 0152 - 274 90 715

Oben

n
Ve .r l I I le tu | I g Bitte entrichtet die Tagesmiete in

die Vertrauenskasse, die sich am
Eingang/Pforte zum Deich befindet.

Informationen: Vontalt:

Nordstrand Tourismus

Am Kurhaus 27 Preise
25845 Nordstrand

10-€ proTag

Telefon: 04842 - 454 25,- € 3 Tagein Folge
E-Mail: info@nordstrand.de 60-€ 7 Tage in Folge
www.nordstrand.de/ 120,- € 14 Tage in Folge
bade-und-strandurlaub/

1 mich

www.nordstrand.de

strandkorbvermietung

Macht es euch gemutlich in unseren Strandkorben.
Diese findet ihr in diesem Jahr an folgenden Deichabschnitten:

Q
/
)y
Z

Holmer Siel

Bitte entrichtet die Tagesmiete in die
Vertrauenskasse, die sich bei der
Dusche am Textilstrand befindet.

Nordevhafen Bricke

An der Norderhafen Brucke am
Schwimmbad bekommt ihr

die Schilussel an der Tourist Info
(ab 10:00 Uhr).

Reservierung unter

Tel.: 04842 - 454

| >

Relay-Tavif

Ab 17:00 Uhr: 8,- €

(Ausgenommen Norderhafen)

Euer Beitrag tragt zur Pflege und Erhaltung der Kérbe bei. Vielen Dankd



Ein Urlaub an der Nordsee ist ein groRes  An den Stranden Fuhlehérn (B5) und
Vergnugen fur Hunde und ihre Men-  Holmer Siel (F1) gibt es ausgewiesene Ab-
schen. Endlich ausspannen, den Alltag schnitte fur Hunde. Bitte halte auch hier
hinter sich lassen, Ruhe und die gute Luft  deinen Vierbeiner an der kurzen Leine!
geniefllen.

Der Schutz unserer Brutvdgel hat an der
So viel freier Platz auf Deichen und im  Kuste unbedingt Vorrang. Daher gilt am
Watt — das ladt zum Herumtoben gerade-  Deich und im Watt generell Leinenpflicht,
zu ein. Leider wird der naturliche Jagd-  auch an den Abschnitten fur Hunde.
trieb von Hunden besonders Jungvogeln
und Lammermn oft zum Verhangnis. Damit verhilfst du Voégeln und Scha-

fen zu einem erheblich stressfreieren
Daher gilt Uberall am Deich, im Watt und  Leben. Nutze zum Toben gern die
am Strand Leinenpflicht, mit Rucksicht  Hundefreilaufzone im Trendermarsch-
auf Brutvogel und Schafe. koog (D6+7).

Wir danken fir dein Verstandnis und winschen dic und deinem Vierbeinigen
Getinrten eine sthine Zeit bel uns auf Nordstrand,
Dein Team des Nordstrand Tourishmus

§ 5 (1) Nr. 3 Nationalparkgesetz: im Nationalpark sind Hunde stets angeleint zu fuhren!
§ 70 (1) Landeswassergesetz: Auf allen Deichen und Vorlandern ganzjahrig Anleinpflicht!
§ 71 (1) Bundesnaturschutzgesetz: Wenn Hunde besonders schutzenswerte Vogelarten
verletzen oder toten bzw. Eier beschadigen oder zerstdren, kann dies als Straftat dem
Halter zur Last gelegt werden.

% @
Spielplatz am Kurhaus. Die Boulekugeln I findet ihr einen Abenteuerspielplatz. |M NDTFM” HUV\ Gkofbeufa)

konnt ihr an der Tourist Info gegen eine Kleine Spielplitze sind im Ortsteil

kleine Pfandgebuhr von 10 € ausleihen. Stiden im Rungholtweg und auf dem Tierarzt Da jeder saubere Wege und Strande liebt,

Die Schutten von der Schutzstation ®¢ Herrendeichin Gaikebiill zu finden. Joachim B_ecker de_:nke bitte auch hier an c"ile Beutel zur
(] Schaapsdrift 2, 25845 Nordstrand (K4) Mitnahme des ,Geschafts”.

Wattenmeer haben spannende .. :

A Ee T CUe T, SE PPNRe FuBball kénnt ihr auf unserem Sportplatz Telefon: 04842 - 460

S Solten die Beutel cinmal vergessen
@ y : Offnur}gszelten: worden oder ausgegangen sein, helfen

Grill- und Picknickplatz: Hinter dem Parkplatz am Norderhafen Mo, Mi, Do. und Fr. dir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Auf dem Abenteuerspielplatz gegentber steht ein Riesenschachspiel bereit. Zu- nach telefonischer der Tourist-Information (Am Kurhaus 27)

vom Piratenschiff (Am Kurhaus) steht fur dem wartet eine Spielekiste mit Wikinger- Terminvereinbarung. gerne aus.

euch eine groRe Hutte bereit. schach, Beachball und mehr auf euch.

Kleintiersprechstunde ohne Termin.
Freizeitangebot flr Kinder und Jugendliche (wetterabhangig) In Notfallen telefonisch erreichbar!



\/ogelkoje

Inselmuseum

ANDREAS-BUSCH

INSELMUSEUM

des Nordstrander Heimatverein e.V.

Im alten Amtsgebaude (Schulweg 4)

Flihrungen auBerhalb der
Offnungszeiten nach Anmeldung:
04842 / 263 (Dey) oder 900 215 (Schmitz)

Bucherladchen

Dovs Bitchervladchen

Forderverein fur Kultur auf Nordstrand

Gelesene Bucher sind viel zu schade, um
sie wegzuwerfen. Also geben wir ihnen
die Gelegenheit fur ein zweites oder drit-
tes Leben und Anderen die Moglichkeit,
sich an deren Inhalt auch zu erfreuen.

Eingang Ostseite bei Edeka Thomsen,
Osterdeich 3

Offnungszeiten

Di.: 09:00 bis 12:00 Uhr
Do., Fr. & Sa.: 15:00 bis 17:00 Uhr
1. Di.: 15:00 bis 18:00 Unhr
Wechselnde Vortrage

Di.: 11:00 Unhr
Do., Fr. & Sa.: 16:00 Uhr
1. Di.: 17:00 Uhr

Offnungszeiten
Di. & Fr.: 14:30 bis 17:30 Uhr

NORDSTRANDER

TOPFEREI

NORDFRIESLANDS GEMUTLICHKEIT

Gebrauchskeramik nach Vorlagen
alter friesischer Topferkunst

Siiden 44 - Telefon: 0 48 42 -4 00
WWV dstrander-toepferei.de

Aktuelle Offnungszeiten online auf unserer Webseite oder auf Facebook.

Die Vogelkoje Nordstrand ist heute ein
echtes Naturparadies — ein Ort, an dem
Geschichte und Natur auf einzigartige
Weise zusammenfinden. Einst war der
Teich eine ausgeklugelte Fangvorrichtung
fur Enten — heute dient er als geschutzter
Rastplatz fur zahlreiche Zugvoégel, die von
August bis Dezember hier eine wohlver-
diente Pause einlegen.

Dank eines Schutzzauns kannst du die
Tiere aus nachster Nahe beobachten,
ohne sie zu stéren — ein unvergessliches
Naturerlebnis. Rund um den Teich erwar-
tet dich eine abwechslungsreiche Land-
schaft: eine blihende Streuobstwiese, ein
kleiner Wald mit knorrigen Baumen, dich-
ten Strauchern, Moosen, Flechten und
zarten Fruhjahrsbluhern.

Mit etwas Gluck entdeckst du hier Raben,
Wacholderdrosseln — oder sogar einen
Eisvogel. Bei spannenden Fuhrungen

von Mai bis September erfahrst du von
engagierten Naturfreunden des Verein
Vogelkoje Alter Koog e. V. mehr uber
die Geschichte und o©kologische Vielfalt
dieses besonderen Ortes. In der Infor-
mationshutte kannst du die heimische
Tier- und Pflanzenwelt entdecken — und
Uber eine Klanginstallation den Stimmen
der Natur lauschen. AulRerhalb der Zeiten
kdnnen fur Gruppen auch separate Fuh-
rungen gebucht werden.

Auch im Sommer lohnt sich ein Besuch:
Dann verwandelt sich die idyllische Streu-
obstwiese in eine stimmungsvolle Kulisse
fur Konzerte unter frelem Himmel. Wer
tiefer in die Geschichte der Vogelkoje ein-
tauchen mochte, findet weitere Informa-
tionen im Buch ,Die Vogelkoje im Alten
Koog auf Nordstrand” von Karl-Ludwig
Petersen, erhaltlich in der Tourist Infor-
mation im Kurhaus.

So findest du uns:

Vogelkoje Nordstrand
Hornstralke 1
25845 Nordstrand

Kontakt: 04842 - 454

Offnungszeiten
1. Mai bis 30. September

Flhrungen
Jeden Mittwoch: 17:00 Uhr
Jeden Sonntag: 11:00 Uhr

SUDERHAFEN =
Nordstrand .

Tegelistraat 22 - Tel.04842-587  Keramik im Stil

www.suederhafen-toepferei.de unserer Landschaft

Filz & Strick

Schones und Praktisches aus Filz
Handgefarbtes Garn

Di-So 11-17 Uhr

Nanette Mende

Osterdeich 100
www.filzundstrick.de




- Gastronomie

Lokalitat Zahlungsart
Op'n Snack
Norderhafen 19 (C3) Bar
Tel.: (0 48 42) / 900 88 92 EC Karte
www.opnsnack.de

Bistro Fuhlehérn
Puttenweg (B5)
Tel.: (0152) / 27 49 07 15

Café - Zum Strandkorb
Holmer Siel (F1) Bar

Tel: (048 42) /900103 EC Karte
www.zum-strandkorb-nordstrand.de

Hotel & Restaurant
Zur Nordsee
Norderhafen 22 (C3)
Tel.: (048 42) / 86 07
www.zur-nordsee.de

Bar
EC Karte

Fischimbiss ,Tunn Fofftein”
Hafen Strucklahnungshédrm (A4)

Offnungszeiten

Taglich: 11:00 bis 19:30 Uhr
Kuche: 11:30 bis 19:00 Uhr

Vorbestellungen: bis 18:30 Uhr

10:00 bis 18:00 Unr
ab 11:00 Uhr

Taglich:
Warme Kliche:

Café mit Fruthstuck
Mi.bis So.: 09:00bis18:00 Uhr

Schlemmerfrihstiick
nur auf Anmeldung
09:30 bis 11:30 Uhr

Kleines Fruhstuick
ohne Anmeldung maoglich

Ruhetag: Montag & Dienstag
SB-Kiosk 24/7 gedffnet

Taglich: 11:30 bis 14:00 Uhr

17:30 bis 20:30 Uhr
Kaffee & Kuchen: ganztagig
Ruhetag: Mittwoch

Tischreservierung durchgangig
telefonisch moglich.

Geoffnet: ab 10:00 Uhr
Ruhetag: Dienstag
Aktuelles findet ihr auf Facebook.

Lokalitat Zahlungsart

Café & Restaurant -
Nordstrander Teestuv Bar

Stden 42 (D5) EC Karte
Tel.: (0172) / 591 53 33

Watt'n Grill
Suderhafen (17)
Tel.: (0151) / 57 66 90 40

Ristorante & Pizzeria Flori
Pohnshalligkoogstrafte 17 (34) Bar

Tel.: (0160) / 93 848 937 EC Karte
www.ristorante-pizzeria-flori.com

Hotel & Restaurant
Der Pharisaerhof ® Bar

EC Karte
(ab 30,-)

Elisabeth-Sophien-Koog 3 (G4)
Tel: (048 42) /353
www.pharisaeerhof.de

Smutjes Liitte Kombuse

am Campingplatz
Elisabeth-Sophien-Koog 17 (E1)
Tel..(04842) / 903072
www.nordstrand-camping.de

Bar
EC Karte

Hotel & Restaurant England
England 46 (F4) Bar

Tel: (048 42) /1075 EC Karte
www.hotel-england.de

Lecker Imbiss
Parkplatz Norderhafen (C3)

ANDERUNGEN & IRRTUMER SIND VORBEHALTEN!

Offnungszeiten

Taglich: 12:00 bis 19:00 Uhr
Kuche: 12:00 bis 18:30 Uhr
Ruhetag: Donnerstag

Do. bisSo.:  12:00 bis 14:00 Uhr
17:00 bis 20:30 Uhr

Di. bis So.: 17:00 bis 22:00 Uhr
Kuche: 17:00 bis 21:00 Uhr
Ruhetag: Montag

Fruhstuck:  07:30 bis 10:30 Uhr
mit Anmeldung

Café &

Hofladen: 14:00 bis 17:00 Uhr

Restaurant: 17:00 bis 21:00 Uhr
mit Anmeldung

Donnerstag: Extra Schnitzelkarte

Ruhetag: Dienstag

Warme Kiiche
Mo.bis So.: 17:00bisca.20:00Uhr
So. u. Feiertags auch:

12:00 bis 13:30 Uhr

Hausgemachte Waffeln,
Fischbrétchen und Pommes
So. u. Feiertags:

14:00 bis 16:30 Uhr

Ruhetag: Donnerstag

Sandschollenessen
Termine & Infos online
17:00 bis 21:00 Uhr
ca. 1-2 x wochentlich

Rechtzeitige Reservierung:
04842 - 1075 (nachmittags)
oder info@hotel-england.de

Taglich: 12:00 bis 21:00 Uhr




husstellung | Station Nordstrand

Wattenmeer

Nationalparkhaus Geoffnet zu Der Eintritt ist kosten-
Nordstrand den Zeiten der los, aber deine Spende
Am Kurhaus 27 Tourist Info hilft! Unterstutze unsere

(s. Ruckseite Heft)

25845 Nordstrand Arbeit in Umweltbildung

SCHUTZSTATION

Seit 1962 engagiert sich die Schutzsta-
tion Wattenmeer als unabhangiger Verein
fur den Schutz des Wattenmeeres. Heute
betreuen wir mit Uber 100 engagierten
Freiwilligen an 18 Standorten grofle Teile
des Nationalparks Schleswig-Holsteini-
sches Wattenmeer. Wir setzen uns zum ei-
nen fur den Schutz des Wattenmeeres ein.
Dabei gehdren das regelmallige Zahlen
der Rast- und Brutvdgel, die Besucherlen-
kung, die Dokumentation von Stérungen

WATTENMEER

und von besonderem Mullaufkommen zu
unseren Aufgaben. Daruber hinaus ver-
suchen wir mit unserem bereiten Um-
weltbildungsangebot das Wattenmeer
erlebbar zu machen, denn man schutzt
nur, was man kennt! Jahrlich bieten wir
uber 8.000 Veranstaltungen an, betreuen
Schulklassen und Gruppen in unseren drei
Seminarhdusern und prasentieren die
Wunderwelt des Wattenmeers in 14 klei-
nen bis grofien Ausstellungen.

Belringnarder oos

(im Gebaude der TI)

i
W

|

i

und Naturschutz.

Msstelung | Station Betringhavder oos

Nordstrand

;: Integrierte Station Donnerstag & Freitag: Der Eintritt ist kosten-
KR Westktiste | Liittmoorsiel 13:00 bis 17:00 Uhr los, aber deine Spende
} Beltringharder Koog 4 hilft! Unterstuitze unsere

Wir, Katharina Weinberg (Stationslei-  Seit August 2025 leisten wir, Mirja (FOJ), 25821 ReuRenkoge Samstag & Sonntag: Arbeit in Umweltbildung

Lena (BFD) und Leni (BFD), unseren Frei-
willigendienst bei der Schutzstation Wat-

tung), Désirée (FOJ), Belana (BFD) und
Bjarme (HBFD) sind das Team der

(Badestelle Luttmoorsiel) 11:00 bis 17:00 Uhr und Naturschutz.

Schutzstation Wattenmeer Nordstrand. Seit
April 2026 unterstutzt Bjarme unsere Arbeit.

Wir fuhren Gaste ins Watt, durch die Salz-
wiese und laden zum Vogelkiek ein. Unse-
re Ausstellung zeigt anschaulich das Watt
und seine Bewohner.

Bei Fragen erreichst du uns unter:
Telefon: 04842 - 519
nordstrand@schutzstation-wattenmeer.de

tenmeer im Beltringharder Koog, unter-
stutzt von Stationsleiterin Sesle Jacobs.

Wir bieten Wattfuhrungen, Deichwan-
derungen und Vogelbeobachtungen an.
Unsere Ausstellung zeigt Kustenlebens-
raume und die Vogelwelt.

Bei Fragen erreichst du uns unter:
Telefon: 04671 - 40 47 330
station@beltringharderkoog.de




Aktuell:
01.09.; 05.09.; 08.09;; 12.09.; 15.09;;
19.09.; 22.09;; 26.09.; 29.09.

Aktuell:
03.09.; 08.09; 18.09.; 24.09.

Kleine Wattwanderung am Dreisprung

ist erforderlich. Online-
tickets werden bei
begrenzter Teilnehmer*
innenzahl bevorzugt.

www.schutzstation.de/no_va

Kinder unter 18 Jahren kénnen nur
in Begleitung eines Erwachsenen an
unseren Veranstaltungen teilnehmen.

Samtliche Veranstaltungen, die von der Schutzstation Wattenmeer
auf Nordstrand angeboten werden, finden auf Nordstrand statt. Die
jeweiligen Treffpunkte entnimmst du bitte den einzelnen Beschreibungen.
Fur alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich.

Aktuell:
03.09.; 10.09.; 17.09.; 24.09.

Die Nordsee bei Nacht: Nachtwande-
rung auf Nordstrand - in stimmungsvol-
ler Atmosphare die Natur entdecken.

Dauer: 1,5 Std.
Preis: Erw. 8€, Kinder 5€
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdrn,

Westen 93 (B5)

Aktuell:
06.09.; 13.09.; 20.09.; 27.09.

Literarische Wanderung bei Sonnenun-
tergang - lokalen Sagen und Geschichten
im Abendlicht des Wattenmeeres.

Dauer: 1,5 Std.
Preis: Erw. 8€, Kinder 5€
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehodm,

Westen 93 (B5)

Aktuell:
01.09.; 12.09.

Wattwanderung fiir Familien & Kinder
auf Nordstrand - spielerisch die faszi-
nierenden Bewohner des Wattenmeeres
entdecken.

Dauer: 1 Std.

Preis: Erw. 8€, Kinder 5€

Anmeldung: Begrenzte Anzahl an
Teilnehmenden.

Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,

Westen 93 (B5)

Aktuell:
06.09.; 13.09.; 21.09.

Kleine Wattwanderung von Fuhlehérn
auf Nordstrand - entdecke das
Weltnaturerbe hautnah.

Dauer: 1,5 Std.

Preis: Erw. 8€, Kinder 5€

Anmeldung: Begrenzte Anzahl an
Teilnehmenden.

Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehorn,

Westen 93 (B5)

I scan

A e
. "" mich

06.09.; 12.09.; 20.09.

Inselradtour auf Nordstrand - entde-
cke die Halbinsel per Fahrrad und erhalte
Einblicke in ihre Natur und Geschichte.

Dauer: 3,5 Std.
Preis: Erw. 12€, Kinder 6€
Treffpunkt: Nationalparkhaus

am Norderhafen (C3)

Strandfundeworkshop auf Nordstrand - entdecke das
mit anschlieBendem Bernsteinschleifen Weltnaturerbe hautnah.
und erfahre mehr Uber seine Herkunft, Dauer: 1,5 Std.
Mull im Meer und weitere Strandfunde. Preis: Erw. 8€, Kinder 5€
Dauer: 1 Std. Anmeldung: Begrenzte Anzahl an
Preis: Erw. 12€, Kinder 8€ Teilnehmenden.
(Weitere Steine 3€) Treffpunkt: Deichkrone Dreisprung

Anmeldung: erforderlich (E8)
Treffpunkt: Nationalparkhaus

Buche dein Néahere Informationen, am Norderhafen (C3)

Ticket online! Veranstaltungskalender

glil;ﬁfzen‘rggjﬁée' und vieles mehr unter: Aktuell: Aktuell:

02.09.; 10.09.; 15.09.; 26.09.

Die Vogelwelt des Beltringharder Koogs
beobachten mit Fernglas und Spektiv.

Dauer: 1 Std.
Preis: Erw. 8€, Kinder 5€
Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

Aktuell:
02.09.; 07.09; 16.09.; 21.09.; 29.09.

Vogelkundliche Radtour - entdecke und
beobachte die Zugvdgel auf dem Fahrrad.

Dauer: 2,5 Std.

Preis: Erw. 11€, Kinder 6€

Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn,

Westen 93 (B5)

Aktuell:
02.09.; 07.09; 17.09.; 22.09.

Grofle Wattwanderung am Fuhlehdrn
von Nordstrand - entdecke das Welt-
naturerbe hautnah.

Dauer: 3,5 Std.
Preis: Erw. 11€, Kinder 6€
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,

Westen 93 (B5)

Aktuell:
01.09.; 09.09;; 11.09.; 16.09.

Salzwiesenfiuhrung am Nordstrander
Wattenmeer - erlebe einen extremen
Lebensraum, halb Meer halb Land.

Dauer: 1 Std.
Preis: Erw. 8€, Kinder 5€
Treffpunkt: Seglerheim am

Suderhafen (17)




Naturevrlebnisse im Beltvinaharder oos

Buche dein

Ticket online!
Onlineticket oder tele-
fonische Anmeldung

Néahere Informationen,
Veranstaltungskalender
und vieles mehr unter:

ist erforderlich. Online-
tickets werden bei
begrenzter Teilnehmer*
innenzahl bevorzugt.

www.schutzstation.de/va_bhk

Samtliche Veranstaltungen, die von der Schutzstation Wattenmeer
Beltringharder Koog (IWS/Littmoorsiel) angeboten werden, finden
an der Integrierten Station Beltringharder Koog statt. Die jeweiligen

Treffpunkte entnimmst du bitte den einzelnen Beschreibungen.
Fur alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich.

Aktuell:
01.09.; 09.09;; 11.09;; 14.09.; 15.09,,
24.09.; 25.09.; 28.09.; 30.09.

Flhrung: Végel beobachten im
Beltringharder Koog - entdecke mit
Spektiv und Fernglas die Artenvielfalt und
den Lebensraum der Vogel.

Aktuell:

03.09.; 04.09.; 05.09.; 06.09.; 10.09.; 11.09,;
12.09.; 13.09.; 17.09.; 18.09.; 19.09.; 20.09;;
24.09.; 25.09,; 26.09.; 27.09.

Ausstellungsfuhrung: Neue Vogelwelt
im Beltringharder Koog in der neuen
Ausstellung der Integrierten Station West-

Dauer: 1,5 -2 Std. kUste zum Erkunden und Erleben.

Preis: Erw. 8€ / Kinder 4€ Dauer/ Preis: 45 min / 4€

Treffpunkt: Info-Pavillon Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Luttmoorsiel, nordlich Station Westkuiste,
Nordstrand / Husum noérdlich von Nordstrand
Beltringharder Koog 4, Beltringharder Koog 4,
25821 Reussenkoge 25821 Reussenkoge

Aktuell: Aktuell:

01.09.; 08.09.; 15.09.; 22.09.; 29.09.26

Flhrung: Auf den Spuren des Schimmel-
reiters - erlebe Theodor Storms
Novelle ,Der Schimmelreiter” bei einem

Deichspaziergang am Originalschauplatz.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Preis: Erw. 8€ / Kinder 4€

Treffpunkt: Arlau Schleuse,
Hattstedter Koog 42,
25856 Hattstedter
Marsch

06.09.; 13.09.; 20.09.; 26.09.

Vortrag:

360° Wattenmeer ,Der Vogelzug”
Erfahre mehr Uber den besonderen Le-
benswandel der V&gel in unserer Region.

Dauer: 1 Std.
Preis: Erw. 6€ / Kinder 3€
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte

Station WestkuUste,
nordlich von Nordstrand
Beltringharder Koog 4,
25821 Reussenkoge

Aktuell:
14.09.; 28.09.

Flihrung: Natur & Geschichte des Bel-
tringharder Koog - lerme bei dieser
Deichwanderung die geschichtstrachtige
Entstehung des grofiten Naturschutzge-
bietes am Festland von Schleswig-
Holstein kennen.

Dauer: 1,5 Std.
Preis: Erw. 8€ / Kinder 4€
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel, nordlich

Aktuell:
01.09.; 03.09.; 09.09;; 13.09.; 1709;;
20.09.; 21.09.; 22.09.; 29.09.

Kurze Wattwanderung - entdecke das
Okosystem Watt und seine Lebewesen
gegenuber der Hallig Nordstrandisch-
moor im Beltringharder Koog.

Dauer: 1,5 -2 Std.
Preis: Erw. 8€ / Kinder 4€
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel, nordlich
Nordstrand / Husum

Nordstrand / Husum Beltringharder Koog 4,
Beltringharder Koog 4, 25821 Reussenkoge
25821 Reullenkoge
Aktuell:
02.09.; 09.09.; 16.09.; 21.09. Dauer: 5 Std.
Preis: Erw. 14€ / Kind 7€

Flthrung: Lange Wattwanderung

zur Hallig Nordstrandischmoor

Lerme wahrend dieser Wanderung zur
Hallig Nordstrandischmoor Uber die Welt
der Halligen kennen.

Hinweis: insgesamt ca. 10km durchs
Watt, ca. 2 km durch weiches Schlick-

Info-Pavillon
Luttmoorsiel, nordlich
Nordstrand / Husum
Beltringharder Koog 4,
25821 Reussenkoge

Treffpunkt:

watt; Neoprenschuhe 0.4. notwendig;
Teilnahme ab 14 Jahre

Aktuell:
05.09.; 12.09;; 19.09.; 26.09.

Gefuhrte Radtour durch die Region der
Reuenkoge - erlebe die Natur mit ihrer
Kustenlandschaft auf zwei Radern und
beobachte die vielfaltige Vogelwelt des
Beltringharder Koogs.

Dauer: 4,5 Std.
Preis: Erw. 10€ / Kinder 6€
Treffpunkt: Nordsee-Hotel

Arlau-Schleuse,
Hattstedter Koog 43,
25856 Hattstedtermarsch
Hinweis:
Fahrradverleih, inkl. E-Bikes moglich unter
info@nordsee-hotel-arlau-schleuse.de

Aktuell:
02.09.; 09.09.; 16.09.; 23.09.; 30.09.

Workshop: Strandfunde bestimmen mit
Bernsteinschleifen - entdecke Strand
und Spulsaumfunde und schleife deinen
eigenen Bernstein.

Dauer: 1 Std.
Preis: Erw. 12€ / Kinder 8€
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel, nordlich
Nordstrand / Husum
Beltringharder Koog 4,
25821 ReuRRenkoge



Oktober "2

Hochwasser Niedrigwasser Hochwasser Niedrigwasser

Dienstag: 01.09. 04:51 Uhr 17:04 Uhr 10:57 Uhr 23:26 Uhr Donnerstag: 01.10. 04:57 Uhr 17:20 Uhr 11:10 Uhr 23:32 Uhr

Mittwoch: . 05:23 Uhr 17:40 Uhr 11:30 Uhr 23:58 Uhr Freitag: . 05:34 Uhr 18:01 Uhr 11:47 Uhr

Donnerstag: 03.09. 05:59 Uhr ( Samstag: 03.10. 06:17 Uhr 18:51 Uhr  00:08 Uhr  12:31 Uhr
(@ Freitag: 06:37 Uhr 19:02 Unhr  00:30 Uhr  12:42 Uhr Sonntag: . 07:10 Uhr 19:56 Uhr 00:51 Uhr 13:25 Uhr

Samstag: 05.09. 07:23Uhr  20:00 Unr  01:06 Uhr 13:28 Uhr Montag: 05.10. 08:22 Uhr  21:20 Uhr 01:53 Uhr 14:42 Unhr

Sonntag: 06.09. 08:29 Uhr 21:22 Uhr 02:02 Uhr 14:42 Unhr Dienstag: . 09:53Unhr  22:55 Uhr 03:19 Uhr 16:19 Uhr
Montag: 0709. 09:59 Uhr  22:58 Uhr 03:25 Unhr 16:19 Uhr Mittwoch: 0710. 11:26 Uhr 04:56 Uhr 17:55 Uhr
Dienstag: . 11:33 Uhr 05:03 Uhr 17:58 Uhr Donnerstag: . 00:20 Uhr 12:39 Uhr 06:21 Uhr 19:07 Uhr
Mittwoch: 09.09. 00:27 Unr 12:51 Unr 06:30 Uhr 19:19 Uhr Freitag: 09.10.  01:20 Unhr 13:30 Uhr 07:21 Uhr 19:57 Uhr

Donnerstag: . 01:35 Uhr 13:50 Uhr 07:39 Uhr 20:19 Uhr Samstag: . 02:02 Uhr 14:11 Uhr 08:07 Uhr 20:37 Uhr
O Freitag: 11.09. 02:27 Uhr 14:38 Uhr 08:32 Uhr 21:08 Uhr Sonntag: 11.10.  02:39 Uhr 14:51 Uhr 08:48 Uhr 21:15 Uhr

Samstag: . 03:11 Uhr 15:19 Uhr 09:17 Uhr 21:49 Uhr
Sonntag: 13.09. 03:47 Uhr 15:55 Uhr ~ 09:54 Uhr  22:25 Uhr Dienstag: 13.10. 03:45Uhr  16:00 Uhr  09:58 Uhr  22:17 Uhr

03:14 Uhr 15:27 Uhr 09:25 Uhr ~ 21:48 Uhr

04:19 Uhr 16:30 Uhr 10:28 Uhr 22:55 Uhr Mittwoch: . 04:15 Uhr 16:33 Uhr 10:28 Uhr 22:43 Unhr
Dienstag: 15.09. 04:50 Uhr 17:03 Uhr 10:59 Uhr 23:21 Unhr Donnerstag: 15.10. 04:45 Uhr 17:04 Uhr 10:58 Uhr 23:07 Uhr
Mittwoch: . 05:19 Uhr 17:35 Uhr 11:28 Uhr 23:45 Uhr Freitag: . 05:13 Uhr 17:34 Uhr 11:25 Uhr 23:32 Uhr
Donnerstag: 1709. 05:48 Uhr  18:04 Uhr 11:56 Uhr Samstag: 1710.  05:41 Uhr 18:04 Uhr 11:51 Uhr 23:57 Uhr

Freitag: . 06:16 Uhr 18:34 Uhr 00:08 Uhr 12:21 Uhr Sonntag: . 06:15 Uhr 18:41 Uhr 12:23 Uhr
Samstag: 19.09. 06:49 Uhr 19:12 Uhr 00:31 Uhr 12:51 Uhr Montag: 19.10. 07:02 Uhr 19:38 Uhr 00:33 Uhr 13:11 Uhr

Sonntag: . 07:38Uhr  20:16 Uhr  01:.07 Uhr 13:44 Uhr Dienstag: . 0811Uhr 21:.00Uhr  01:33 Uhr 14:26 Uhr
Montag: 21.09. 08:55Uhr  21:48 Uhr 02:15 Uhr 15:10 Uhr Mittwoch: 2110. 09:39 Uhr  22:32Uhr  03:01Uhr  16:00 Uhr
Dienstag: . 10:31 Uhr 23:24 Uhr 03:52 Uhr 16:51 Uhr Donnerstag: . 11:05 Uhr 23:48 Uhr 04:36 Uhr 17:25 Uhr
Mittwoch: 23.09. 11:57 Uhr 05:30 Uhr 18:17 Uhr Freitag: 23.10. 12:10 Uhr 05:52 Uhr 18:28 Uhr
Donnerstag: . 00:37 Uhr 12:57 Uhr  06:42 Uhr 19:16 Uhr Samstag: . 00:41Uhr  12:56 Unr  06:47 Uhr 19:15 Uhr
Freitag: 25.09. 01:26 Uhr 13:38 Uhr 07:31 Uhr 19:59 Uhr Sonntag: 25.10.  01:24 Uhr 12:36 Uhr ~ 06:33 Uhr  18:59 Uhr

Samstag: 26.09. 02:05 Uhr 14:14 Uhr 08:11 Uhr 20:38 Uhr . 01:05 Unhr 13:19 Uhr 07:18 Uhr 19:43 Uhr
Sonntag: 2709. 02:42 Uhr 14:51 Uhr 08:51 Uhr 21:18 Uhr Dienstag: 2710. 01:45 Uhr 14:01 Uhr 08:01 Uhr  20:24 Uhr

28.09. 03:18 Uhr 1529 Uhr ~ 09:30 Uhr  21:55 Uhr

Mittwoch: . 02:22 Uhr 14:43 Uhr 08:41 Uhr  21:02 Uhr
Dienstag: 29.09. 03:52 Uhr 16:07 Uhr 10:05 Uhr  22:29 Uhr Donnerstag: 29.10. 02:59Uhr  1525Uhr  09:20 Uhr  21:39 Uhr

Mittwoch: 30.09. 04:25 Uhr 16:43 Uhr 10:37 Uhr 23:00 Uhr Freitag: . 03:38 Uhr 16:08 Uhr 09:59 Uhr 22:16 Uhr

Samstag: 31.10. 04:19 Uhr 16:53 Uhr 10:41 Unr 22:57 Uhr

O = Neumond
) = Erstes Viertel
® = Vollmond
C = Letztes Viertel Quelle der Gezeitendaten: Bundesamt fur Seeschifffahrt und Hydrographie C = Letztes Viertel Quelle der Gezeitendaten: Bundesamt fur Seeschifffahrt und Hydrographie

O = Neumond
) = Erstes Viertel
® = Vollmond

Pegelort: Hafen Strucklahnungshérn
Zeitzone: Mitteleuropéaische Sommerzeit

Pegelort: Hafen Strucklahnungshérn
Zeitzone: Mitteleuropéaische Sommerzeit (vis 2510 - 3 unr)



Informiere dich auch online auf
Wwwordstrandde sowie an den
Aushéngen in der Tourist-Info.

Anderungen & Irrtiimer
sind vorbehalten!

Il - Aligemeines Angebot

Il - Naturkundliches Angebot
Il - Angebote der Kirche

Bl - Angebote fur Familien

Il - Angebote des Schwimmbades

Dienstag, 01. September

09:00 Uhr

morgenlLicht -

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-
katholischen Theresiendom.
Suden (ES5)

09:00 Uhr
Wattenkutscher
Mit Pferd und Wagen durch das

Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis

freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und

unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952

Abfahrt ab Fuhlehdrmn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie
30 min vor Abfahrt vor Ort.

09:30 Uhr

Wattwanderung fiir Familien
und Kinder auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdrn,
Westen 93 (B5)

10:00 Uhr

Kurze Wattwanderung

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

11:00 Uhr

Salzwiesenfiihrung am
Nordstrander Wattenmeer:
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Seglerheim am
Stiderhafen (17)

15:00 Uhr
Strandfundeworkshop

mit anschlieBendem
Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

M SCHWIMMBAD NORDSTRAND

Sonntag, 27. September
11:00 bis 16:30 Uhr

Freut euch auf ein besonderes Saunaerlebnis mit:
o Exklusiven Special-Aufgussen — nur bei unserem

Saunatag
Fasssauna im Grunen — saunieren mit besonderem
Ambiente
Getrankestand — fur eine erfrischende Pause
zwischendurch mit 1 Freigetrank (Softdrink) inklusive
Frisches Obst — fur den kleinen Hunger
Und vielen weiteren kleinen Extras

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt — meldet euch daher
rechtzeitig an (45,00 Euro pro Person)
E-Mail: schwimmbad@nordstrand.de

Mehr Infos unter www.nordstrondde

mgine [nsel an Lawad




15:00 bis 18:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:30 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

17:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

17:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Treffpunkt: Arlau Schleuse,
Hattstedter Marsch

18:30 bis 19:15 Uhr

Aquafit | Mamas und werdende Mamas
Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:00 Uhr

Strandgottesdienst bei
Sonnenuntergang

Vorbereitet durch die alt-katholische
Gemeinde St. Theresia.

Treffpunkt: Badestrand Fuhlendm.
Bitte Sitzunterlage mitbringen.

Bei Regen entfallt der Gottesdienst.
Fuhlehém (B5)

19:30 bis 20:15 Uhr
Aquapowerkurs

Intensives Training fur den

ganzen Korper; 11 Euro pro Person;
AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Mittwoch, 02. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

08:45 Uhr

Lange Wattwanderung

zur Hallig Nordstrandischmoor
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 5 Std.

Treffpunkt: Info-Pavillon, Luttmoorsiel

09:00 Uhr

Grofle Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen
Hotpots.

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelftihrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel!! Sie bekommen Infos uber
die einzelnen Arten, ihr Leben,
Eigenarten, Zugwege, Brut, Futter, Kor-
perbau, Einfluss u. Folgen des Klima

wandels und vieles mehr, wahrend Sie
durch Fernglas oder Spektiv sehen.
Treffpunkt: Luttmoorsiel an den
Infotafeln, Dauer: ca. 2-3h
Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandern.de

09:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

12:30 Uhr

Workshop: Strandfunde bestimmen
mit Bernsteinschleifen

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1 Std;

Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
ab 18 Uhr stdl.: Aufguisse in der Sauna
Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

16:30 Uhr

Die Vogelwelt des
Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Anmeldung erforderlich.
Treffounkt: Holmer Siel (F1)

17:00 Uhr

Fuhrung in der Vogelkoje

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 17 Dauer: ca. 1 Stunde.
Hoérnstrale/Alterkoog (B4)

17:00 Uhr

Vogelkundliche Radtour

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 2,5 Stunden.
Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,
Westen 93 (B5)

17:00 Uhr

Alte flamische Kloppelspitzen...

- meine neue Kloppelspitze

Ein Kléppelworkshop im alt-katholischen
Theresiendom. Sie haben Lust etwas
Neues zu lernen? Handarbeiten sind fur
Sie Entspannung pur und ein vermeint-
liches Fadengewirr schreckt Sie nicht ab,
sondern lasst Ihr Herz hoher schlagen?
Sie kdnnen herausfinden ob Kldppeln
Ihr neues Hobby ist! Material wird zur
Verfugung gestellt. Kostenbeitrag: 10- €.
Suden (E5)

18:00 Uhr

Végel beobachten in Luttmoorsiel

im Beltringharder Koog!

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Lassen Sie sich anstecken von der
Faszination der Vogel!! Wir beobachten
sie mit Fernglas und Spektiv bei ihrer
Rast an Land, vor, nach oder wahrend
der Futtersuche im Watt. Sie bekommen
Infos Uber die einzelnen Arten, ihr Leben,
Eigenarten, Zugwege, Brut, Futter, Kor-
perbau, Einfluss und Folgen des Klima-
wandels und vieles mehr!

Treffpunkt: Luttmoorsiel an den Info-
tafeln, Dauer: ca.1,5h, Kosten: 12,00€,

Anmeldung u. weitere Infos:

www.watt-wandern.de
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Campingplatz
Wohnmobilplatz
Strandkorbvermietung
Familienstrand
Hundestrand
Hundefreilauf
Spielplatz
Bushaltestelle
Touristinformation
Kurhaus

Hallenbad

Badestelle mit Dusche
Surfgebiet
Fahrradverleih
Direktvermarkter
Topferei
Kunstgewerbe
Inselmuseum
sprechendes Fernrohr
Postagentur
Informationstafel
Nationalpark Haus
Deichuibergang

Deich

HauptstraBe

Gemeindestrale
Fahrradstrecke

FuB-/Fahrradweg



19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 03. September

09:00 Uhr

Kleine Wattwanderung am
Dreisprung auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Dreisprung (E8)

10:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

10:30 Uhr

Kurze Wattwanderung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

11:00 Uhr

Wattwanderungen zur

Hallig Nordstrandischmoor

Dauer 5 Std. 2 Std. auf der Hallig mit
Einkehr im Halligkrug. Gesamtstrecke 10

km, Treffpunkt: Beltringharder Koog,
Luttmoorsiel, Info-Pavillon, Navi:

Badestelle Luttmoorsiel, ReuRenkdge,

Kosten: Erw. 10 € Ki. bis 12 J. 5 €,
Anm. 0160 2521729,
www.wattwandererlebnis.de

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte

Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

15:00 bis 17:00 Uhr
Strandkorbgesprach

am alt-katholischen Theresiendom
mit Pfarrer Jens Schmidt ,Was sie
schon immer einem Pfarrer sagen
oder fragen wollten.”

(Bei Regen oder schlechtem Wetter
entfallt das Strandkorbgesprach.)
Suden (E5)

16:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

18:00 bis 18:45 Uhr
Aquafitness

AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:00 Uhr

GroRe Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen
Hotpots.

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelftuhrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel!! Sie bekommen Infos uber

die einzelnen Arten, ihr Leben,
Eigenarten, Zugwege, Brut, Futter, Kor-
perbau, Einfluss u. Folgen des Klimawan-
dels und vieles mehr, wahrend Sie durch
Fernglas oder Spektiv sehen.

Treffpunkt: Luttmoorsiel an den
Infotafeln, Dauer: ca. 2-3h

Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wanderm.de

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Meditative Feier der Eucharistie zum
Tagesabschluss im alt-katholischen
Theresiendom.

Suden (E5)

20:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone

Fuhlehérn, Westen 93 (B5)

Freitag, 04. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 09:45 Uhr
Aquafitness

AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

09:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

09:30 Uhr

Wattwanderung und Vogel-
beobachtung zur Hallig Studfall mit

NP Wattfuhrerteam von C. Dethleffsen
Wéhrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen Uber Entstehung
des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, Uber Brut- und Zugvogel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl .willkommen.
Dauer:ca. 5,5-6 h, Strecke gesamt: 14km,
Kosten: 20,00%€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehdm

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

10:00 bis 10:45 Uhr
Aquafitness

AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)
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Halligen & Inseln // MS Adler V ab Strucklahnungshdrn

Datum gAbfaIlrté Ziel Aufenth. Riickk. ; — ——
Wi 29 11:00 : i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* - 14:15 .
i, 2.9.
:11:00: :Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* : 4Std. @ 18:10
Do. 39, 11:30 : i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* ‘ - ¢ 14:30
0., 3.9.
:11:30: :Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* : 4Std. : 18:10
. 49 :11:00 | i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* : - o145
r., 9.
A $ratite :11:00: : Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* | 4Std. : 18:10
— i = - s 69, 11:00 : i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* : - ©o14:15
- 0., 6.9.
INSEL AMRUM — £11:00: : Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* : 45Std. @ 18:10
TRGI.ICH e Di., 8.9.:12:30: i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* ‘ - © 1545
9:15 & 14:35 UHR Mi., 9.9.:10:00 : i : Nordstrandischmoor & Seehunde* S 1%Std. © 16:15 Prefise T
ca. 2 oder 7 Std. Aufenthalt Do., 10.9. : 11:15: i : Grode & Seehunde* © 1% Std. ¢ 1745 Weltnaturerbefahrt
Ruckkehr 14:30 oder 19:40 Uhr P - " : - eltnaturerbetahr
Fr, 11.9.:12:00: i : Nordstrandischmoor & Seehunde i 1%Std. 1815 Seehunde + Seetierfang
So., 13.9.10:00 ' i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* ‘ - 1315 Erw.31€/Ki frei/Fam.62€
HALLIG HOOGE = Di, 159, 11:00 i Weltnaturerbefahrt & Seehunde* fo-Doamas Tg!;ghﬁ:]%dee & Seetierfang
TﬂGl.ICH Mi, 16.9.:11:00: : Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* | 4Std. @ 18:10 Erw. 36,50 € / Ki. frei
9:15 & 14:35 UHR Do. 179, 11:30 | i - Weltnaturerbefahrt & Seehunde* ‘ - ©14:30 Fam.73€
0., 17.9. . :
ca. 3 oder 8 Std. Aufenthalt i11:30: :Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* @ 4Std. : 18:10 Hallig Nordstrandischmoor
HIER BUCHEN | Riickkehr 14:30 oder 19:40 Uhr - Seehunde + Seetierfang
:11:00 | i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* : - o 1415 Erw. 36,50 € / Ki. frei / Fam. 73 €
SO., 2019. : : : : N ©0000000053090950 : .........................
11:00 Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* 4 Std. 18:10 Pellworm mit Inselrundfahrt
= & Seehunde + Seetierfang
INSEL SYLT Di., 22.9.:12:00: i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* ‘ - ©15:15 Erw. 49 € / Ki. 24,50 €
rh 3 Fam. 111
TAGLICH 9:15 UHR Mi., 23.9.:13:00 : i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* - 16:15 am. 111 €
; : E : :
E?j'cik/zeﬁ:i'géﬁéegﬁt‘alt Do., 24.9. : 10:45 : i : Nordstrandischmoor & Seehunde* S 1% Std. 1615 Kinder fahren frei innerhalb des
HIER BUCHEN So., 27.9. 11:30 i Grode & Seehunde* . 1%Std. | 1830  Familientickets, ansonsten 26,50 €
: — : : (Halligen) oder 24 (Seehunde)
Di., 29.9.:10:15: i - Weltnaturerbefahrt & Seehunde* - 13:30 Kinder: 4 - 14 Jahre
| befah — Fam.: 2 Erw. und max. 3 Ki.
- 11:00 | i : Weltnaturerbefahrt & Seehunde* : - ¢ 1415 Hund: 4,50 €
INSEL FOHR Mi., 30.9. o
TﬂGLlCH 9:15 UHR 11:00 Pellworm + Inselrundfahrt + Seehunde* 4 Std. 18:10

ca. 5% Std. Aufenthalt
Ruickkehr 19:40 Uhr

*Fahrten mit Seetierfang / i Fahrt mit fachkundiger Erklarung zum Nationalpark
HIER BUCHEN

INSEL HELGOLAND

9:15 UHR
SO. - MI. | MO - MI.

bis 13.9. 14.9. - 21.10.
3% Std. Aufenthalt HIER BUCHEN
Ruickkkehr 19:40 Uhr BuC

- . °° n att
10% Rabatt bleiooﬁliziuchung

bei Onlinebuchung HIER BUCHEN www.adler-schiffe.de/nordstrand

Adler-Schiffe GmbH & Co. KG - Hornstr. 4 - Nordstrand - Telefon 04651/9870888

www.adler-schiffe.de/nordstrand

Adler-Schiffe GmbH & Co. KG - Hornstr. 4 - Nordstrand - Tel. 04651/9870888



14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 26 & 27. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station WestkuUste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag mit Sauna
Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Samstag, 05. September

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

11:00 Uhr

Gefuhrte Radtour durch die
Region der Reulenkdge

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.
Dauer: 4,5 Std.;

Treffpunkt: Nordsee-Hotel

Arlau-Schleuse, Hattstedter Koog 43,

25856 Hattstedtermarsch

11:00 Uhr
Strandfundeworkshop

mit anschlieBendem
Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte

Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

16:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Sonntag, 06. September Kosten: Erw. 10 € Ki. bis 12 J. 5 €,

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr

BegriiBungsgottesdienst der neuen
Konfirmanten (Pastor Matthias Corves)
evangelischen Kirche ,St. Vinzenz”
Odenbull 17 (D5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie

fur Suchende, Andersglaubige, Zweifler
und anderer guter Menschen im
alt-katholischen Theresiendom

am Kirchweihsonntag der
Theresien-Kirche im Jahr 1887.
AnschlieRend Kirchencafé.

Suden (E5)

11:00 Uhr

Fuhrung in der Vogelkoje
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 17.

Dauer: ca. 1 Stunde.
HormstralRe/Alterkoog (B4)

12:00 Uhr

Wattwanderungen zur

Hallig Nordstrandischmoor

Dauer 5 Std. 2 Std. auf der Hallig mit
Einkehr im Halligkrug. Gesamtstrecke 10
km, Treffpunkt: Beltringharder Koog,
Luttmoorsiel, Info-Pavillon, Navi:
Badestelle Luttmoorsiel, ReuRenkdge,

Anm. 0160 2521729,
www.wattwandererlebnis.de

12:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

13:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von
Fuhlehorn auf Nordstrand:
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehormn,
Westen 93 (B5)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Inselradtour auf Nordstrand
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 3,5 Stunden.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus

am Norderhafen (C3)



15:00 Uhr

Vortrag:

360° Wattenmeer ,Der Vogelzug”
Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 26 & 27. Dauer: 1 Std.
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station WestkuUste - Beltringharder Koog

19:00 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung erforderlich.

Treffpunkt: Deichkrone

Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Montag, 07. September

09:30 Uhr

Vogelkundliche Radtour

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 2,5 Stunden.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehormn,
Westen 93 (B5)

11:00 bis 11:45 Uhr
Aquafitness

Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

13:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

14:00 Uhr

GroRle Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen
Hotpots.

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelftihrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel!! Sie bekommen Infos Uber

die einzelnen Arten, ihr Leben, Eigen-
arten, Zugwege, Brut, Futter, Korperbau,
Einfluss u. Folgen des Klimawandels und
vieles mehr, wahrend Sie durch Fernglas
oder Spektiv sehen. Treffpunkt: Lutt-
moorsiel an den Infotafeln, Dauer: ca.
2-3h; Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandem.de

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehérigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 08. September

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Festliche Feier des Morgenlobes am
Fest Maria Geburt im alt-katholischen
Theresiendom. AnschlieRend ,Fruhstuck
in Gemeinschaft” im Gemeinderaum.
Suden (E5)

09:00 bis 12:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

11:00 Uhr

«Nordstrand, Curd Jurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

uu

14:15 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

14:30 Uhr

Wattwanderung und Vogel-
beobachtung zur Hallig Sudfall

mit Sonnenuntergang im Watt mit

NP WattfUhrerteam von C. Dethleffsen
Wahrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen Uber Entstehung
des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, uber Brut- und Zugvogel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl .willkommen.
Dauer:ca. 5,5-6 h, Strecke gesamt: 14km,
Kosten: 20,00€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehdm

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

15:00 Uhr
Strandfundeworkshop

mit anschlieBendem
Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:30 Uhr

Abendwattwanderungen zur

Hallig Nordstrandischmoor

Dauer 5 Std. 2 Std. auf der Hallig mit
Einkehr im Halligkrug. Gesamtstrecke 10
km, Treffpunkt: Beltringharder Koog,
Luttmoorsiel, Info-Pavillon, Navi:
Badestelle Luttmoorsiel, ReuRenkdge,
Kosten: Erw. 10 € Ki. bis 12 J. 5 €,
Anm. 0160 2521729,
www.wattwandererlebnis.de

16:00 Uhr

Kleine Wattwanderung am
Dreisprung auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Dreisprung (E8)

17:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Treffpunkt: Arlau Schleuse,
Hattstedter Marsch

18:30 bis 19:15 Uhr

Aquafit | Mamas und werdende Mamas
AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)



19:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie

am Fest Maria Geburt im alt-katholischen
Theresiendom. Stuiden (E5)

19:30 bis 20:15 Uhr
Aquapowerkurs

Intensives Training fur den

ganzen Koérper; 11 Euro pro Person;
Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Mittwoch, 09. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

12:30 Uhr

Workshop: Strandfunde bestimmen
mit Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 26 & 27. Dauer: 1 Std.;
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

13:30 Uhr

Lange Wattwanderung

zur Hallig Nordstrandischmoor

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 26 & 27. Dauer: 5 Std.
Treffpunkt: Info-Pavillon, Luttmoorsiel

14:30 Uhr

Kurze Wattwanderung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum

der alt-katholischen Theresien-
Gemeinde neben der Kirche. Frauen

und Manner, Einheimische, Urlauberin-
nen und Urlauber konnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf lassen.
Suden (E5)

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
ab 18 Uhr stdl.: Aufguisse in der Sauna
Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

16:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehém, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

17:00 Uhr

Fuhrung in der Vogelkoje
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 17.

Dauer: ca. 1 Stunde.
Hornstralke/Alterkoog (B4)

Gemiise frisch vom Feld

Sausonal & Biokgrsch

Selbstbedicnung in der Gemiisehiitte
y E[‘ S"b"‘ﬂ'l'safl‘lﬁm-’(oog 2
Nordstrand

WARME KUCHE
HAUSGEMACHTE
WAFFELN
FISCHBRGTCHEN
POMMES UM

AKTUELLLE OFFNUNGSZEITEN FINDEN SIE
VORNE IM HEFT AUF DEN ,,GASTRO“ SEITEN

ELISABETH-SOPHIEN-K0OG 17 - 25845 NORDSTRAND
TELEFON: 04842 - 903072

swunesss

NORDSTRANDER
TEESTUV

Siiden 42

NORDSTRANDER TEESTUV

Wir haben Freitags bis Mittwochs von
12:00 Uhr - 19:00 Uhr fiir Euch geoftnet.

Durchgehend Warme Kiiche: 12:00 bis 18:30 Uhr
- 25845 Nordstrand - Telefon: 0172 591 53 33

RESTAURANT & CAFE

Donnerstag ist unser Ruhetag.

'l'hmsen

Osterdeich 3 - 25845 Nordstrand
Mail: thomsen.nord@edeka.de
Tel.: 04842 99 80

Mo. bis Fr. 7:30 - 18:00 Uhr -+ Sa. 07:30 - 13:00 Uhr

Es steht fiir Sie, gegen Leihgebiihr, ein
Partyanhénger sowie ein zwei Kiihlanhanger
zur Verfligung. Der Party Anhénger ist mit
Tresen & Kiihlschrank ausgestattet.

en Bay,
\"6 g

é‘@%

Nordstrand

PohnshalligkoogstraBe 1
25845 Nordstrand - Tel. 048 42/4 95 - Fax 6 80

Groper Speicher fiir Woll- und Fellprodukte!

In unserem Hofladen erhalten Sie:

® Frisches Lammfleisch aus heimischer Aufzucht und
eigener Schlachtung. Ganzes Lamm, % Lamm oder
Teilstiicke vom Lamm fachgerecht zerlegt und
truhenfertig vakuumverpackt.

e Fleisch vom Robustrind Galloway aus eigener Zucht,
Schlachtung und Zerlegung.
Fle\schgemlss

* Wurstspezialitdten vom Lamm bes nderer Art!
und Gallowayrind in groper Auswahl!

* Von Mai bis Oktober verschiedene Sorten frischen
Schaf- und Ziegenkése aus Nordfriesland.

® Fertiggerichte vom Lamm und Galloway.

® Postversand von Frischfleisch, Dauerwaren und
Convenience vom Lamm und Gallowayrind, sowie

www.lammfleisch.de

Non-Food-Artikel ganzjghrig moglich.



17:00 Uhr

Salzwiesenfiihrung am
Nordstrander Wattenmeer:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Seglerheim am
Suderhafen (I7)

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 10. September

10:00 Uhr

Watterkundung vor Luttmoorsiel

Den Lebensraum Watt entdecken,

wo noch vor kurzem das Wasser der
Nordsee stand. Hier tobt das Leben, ein
Meer, Mehr von kleinen Lebewesen, die
auf den ersten Blick nicht alle sichtbar
sind. Sie alle bilden eine groRe faszinie-
rende Lebensgemeinschaft. Kommen
Sie mit auf diese ,Abenteuertour” und
erfahren die Zusammenhange in diesem
rauen, salzigen Lebensraum! Treffpunkt:
Fuhlehorn/Nordstrand an den Infotafeln,
Dauer: ca. 1,5h, Kosten: 7€ p. Pers.
Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandern.de

13:00 Uhr

Die Vogelwelt des
Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Anmeldung erforderlich.
Treffounkt: Holmer Siel (F1)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Strandkorbgesprach

am alt-katholischen Theresiendom
mit Pfarrer Jens Schmidt ,Was sie
schon immer einem Pfarrer sagen
oder fragen wollten.” (Bei Regen
oder schlechtem Wetter entfallt
das Strandkorbgesprach.)

Suden (E5)

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

16:00 Uhr

.Nordstrand, Curd Jurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

uu

16:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Studfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std,; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

18:00 bis 18:45 Uhr
Aquafitness

Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Tischeucharistiefeier mit Schriftgesprach
zum Tagesabschluss im alt-katholischen
Theresiendom.

Stiden (ES5)

20:00 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone

Fuhlehormn, Westen 93 (B5)

Freitag, 11. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 09:45 Uhr
Aquafitness

AusschliefSlich mit Aenmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 10:45 Uhr
Aquafitness

Ausschliefllich mit Aenmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 Uhr

Watterlebnis flur Jedermann, ca. 1,5 h,
fur Familien mit Kindern, Senioren und
Menschen mit Handicap, mit der
NP-Watt- und Vogelfuhrerin Chr.
Dethleffsen (Physiotherapeutin),

es stehen Wattrollstuhle (bitte mit
anmelden) zur Verfugung (Leihgeb. 8€).
Kosten: 7 € pro Pers., Dauer: ca. 1,5h,
Treff: Fuhlehdm /Infotafeln,
Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

13:00 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 Uhr

Salzwiesenfithrung am
Nordstrander Wattenmeer:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Seglerheim am
Suderhafen (17)



15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag mit Sauna
Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:00 Uhr

«Nordstrand, Curd Jiirgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

un

18:30 Uhr

Stammtisch

fur Mitglieder und gerne auch Nicht-
mitglieder des Kulturvereins Nordstrand.
Geselliges Beisammensein mit Austausch
Uber Erlebtes und Geplantes. Restaurant
.Zur Nordsee” am Norderhafen (C3)

19:00 Uhr

Leben ist Begegnung —

Ein Meditationsabend

mit anschliefendem Beisammensein
Komm her - zu dir, nimm Platz -

in dir, und bleibe - bei dir.

Ein Abend mit Meditationslehrerin Tanja
Schmidt als Einladung dir selbst Zeit zu
schenken. Zeit, die im Trubel des Alltags
oft zu kurz kommt. Zeit einander zu be-
gegnen, hineinfuhlen in sich selbst und
Frieden zu schlieRen mit dir und alldem
was dich bewegt. Veranstalter:
Alt-Katholische Pfarrgemeinde

St. Theresia Treffpunkt: Anker vor

dem alt-katholischen Theresiendom.
Anmeldung: nordstrand@alt-katholisch.
de oder 04842-409

Suden (ES5)

Samstag, 12. September

08:00 Uhr

Wattwanderung fur Familien

und Kinder auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 1 Stunde.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,
Westen 93 (B5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:45 Uhr

Watterkundungen am Holmer Siel
Beltringharder Koog im kusten-
nahen Bereich, Dauer: 2 Stunden,
Treffpunkt: Am Cafe zum Strandkorb,
Navi: Nordstrand, Holmer Siel,
Kosten: Erw. 7 € Ki. bis 12 J. 3€,
Anm. 0160 2521729,
www.wattwandererlebnis.de

11:00 Uhr

Geflihrte Radtour durch die

Region der Reulenkoge

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 26 & 27 Dauer: 4,5 Std.;
Treffpunkt: Nordsee-Hotel
Arlau-Schleuse, Hattstedter Koog 43,
25856 Hattstedtermarsch

11:00 Uhr

Strandfundeworkshop

mit anschlieRendem
Bernsteinschleifen

Néahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 1 Stunde.
Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Inselradtour auf Nordstrand
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 3,5 Stunden.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus

am Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 Uhr

GroRle Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen
Hotpots.
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Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelfuhrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel!! Sie bekommen Infos Uber

die einzelnen Arten, ihr Leben,
Eigenarten, Zugwege, Brut, Futter, Kor-
perbau, Einfluss u. Folgen des Klimawan-
dels und vieles mehr, wahrend Sie durch
Fernglas oder Spektiv sehen. Treffpunkt:
Luttmoorsiel an den Infotafeln, Dauer:
ca. 2-3h Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandem.de

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

16:00 Uhr

.Nordstrand, Curd Jurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

un
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Restaurant & Café Phariséderhof

Tdglich Frihsticksbufett von 07:30 bis 10:30 Uhr (mit Anmeldung)

Regionale Fleischgerichte und Vegetarisches
Donnerstag’s zusdtzlich ,Schnitzelkarte"

Fischgerichte: von Matjes Uber Brathering (nach Oma’s Rezept) bis hin
zu Rotbarsch, Wildlachs, Kabeljau, Seelachs, Nordseekrabben und Garnelen

Aus unserer eigenen Manufaktur:

e Torte, Blechkuchen und Windbeutel
e KaffeespezialitGten und unser ,,Original PharisGer"
e Unser MuKu-Eis aus der Milch vom hiesigen Bauern

Offnungszeiten: Café téglich 14:00 - 17:00 Uhr / Restaurant téglich 17:00 - 21:00 Uhr / dienstags Ruhetag / Tel. 04842 - 353
Familie Scheler - Elisabeth-Sophien-Koog 3 - 25845 Nordstrand - www.pharisaeerhof.de - Instagram: pharisaeerhof - Facebook: PharisGerhof



ab 17:00 Uhr

Sommerfest beim Rondell
(Herrendeich) mit Black'n'Blond -
Das neue Gemeinschaftshaus stellt
sich schon mal vor. Fur das leibliche
Wohl ist gesorgt.

Sonntag, 13. September

08:30 Uhr

Kleine Wattwanderung von
Fuhlehérn auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,
Westen 93 (B5)

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr

Kurze Wattwanderung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie

fur Suchende, Andersglaubige,
Zweifler und anderer guter Menschen
am Fest des Hl. Kreuzes zum Abschluss
der Sommersaisson 2026 im alt-
katholischen Theresiendom.
Anschlieend Kirchencafé.

Studen (E5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station WestkuUste - Beltringharder Koog

15:00 Uhr

Vortrag:

360° Wattenmeer ,Der Vogelzug”
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1 Std.

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

16:00 bis 19:30 Uhr

Damen Saunaabend

Zum Feierabend gibt es noch ein
abschlielendes Salzpeeling.

Wir haben 10 Platze zur Verfugung.
Ausschliellich mit Anmeldung.
18,00 € pro Person. Schwimmbad
Nordstrand (Am Kurhaus 27)

18:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

09:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Studfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

11:00 bis 11:45 Uhr
Aquafitness

Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

12:00 Uhr

Natur und Geschichte

des Beltringharder Koog

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 Std.

Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

15:00 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Montag, 14. September Dienstag, 15. September

09:00 bis 12:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-
katholischen Theresiendom.
Stiden (E5)

09:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

11:00 Uhr

JDer ,Sturmflutkelch von Nordstrand”
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 Uhr
Strandfundeworkshop

mit anschlieBendem
Bernsteinschleifen

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)



15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:30 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

16:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung erforderlich.

Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

17:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Treffpunkt: Arlau Schleuse,
Hattstedter Marsch

18:30 bis 19:15 Uhr

Aquafit | Mamas und werdende Mamas
AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:30 bis 20:15 Uhr
Aquapowerkurs

Intensives Training fur den

ganzen Koérper; 11 Euro pro Person;
AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

|

Mittwoch, 16. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 Uhr

Lange Wattwanderung

zur Hallig Nordstrandischmoor
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 5 Std.

Treffpunkt: Info-Pavillon, Luttmoorsiel
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Bilder und Kunst, lokales Handwerk,
Schmuck, exklusive Ledertaschen und
Kleidung, Accessoires, Strickobjekte,
Schaffelle und Wolldecken.

09:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

09:30 Uhr

Salzwiesenfuhrung am
Nordstrander Wattenmeer:
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Seglerheim am
Suderhafen (I7)

11:00 Uhr

Watterkundung vor Luttmoorsiel
Den Lebensraum Watt entdecken,

wo noch vor kurzem das Wasser der
Nordsee stand. Hier tobt das Leben, ein
Meer, Mehr von kleinen Lebewesen, die
auf den ersten Blick nicht alle sichtbar
sind. Sie alle bilden eine grofe faszinie-
rende Lebensgemeinschaft. Kommen

Sie mit auf diese ,Abenteuertour” und
erfahren die Zusammenhange in diesem
rauen, salzigen Lebensraum! Treffpunkt:
Fuhlehdrm/Nordstrand an den Infotafeln,
Dauer: ca. 1,5h, Kosten: 7€ p. Pers.
Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandem.de

12:30 Uhr

Workshop: Strandfunde bestimmen
mit Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1 Std;;

Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
ab 18 Uhr stdl.: Aufguisse in der Sauna
Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

16:00 Uhr

Vogelkundliche Radtour

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 2,5 Stunden.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehormn,
Westen 93 (B5)

g
Ferienhausvermietung —in guten Handen.

Suchen Sie die perfekte Unterkunft flr lhren
Urlaub? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir bieten Ihnen gemiitliche Fewos & Ferien-
héduser in verschiedenen Gréen & Lagen, moderne

Freuen Sie sich auf erholsame und
erlebnisreiche Tage auf Nordstrand!

Ausstattung mit Komfort und freundlichem Service.

Sie besitzen eine Ferienimmobilie auf Nordstrand
und méchten sie stressfrei vermieten?

Wir bieten lhnen umfassenden,
professionellen Service und stehen Ihnen mit
unserem Rundum-sorglos-Service zur Seite.

Vertrauen Sie auf unsere langjdhrige Erfahrung.
Lassen Sie Ihren Traum Wirklichkeit werden.

Mail: carsten@fhv-rehbein.de | Mobil: 0151 5181 4520 | www.ferienhausvermietung-nordstrand.de




17:00 Uhr

Flthrung in der Vogelkoje
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 17.

Dauer: ca. 1 Stunde.
HoérnstralkRe/Alterkoog (B4)

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 17. September

09:30 Uhr

GroRe Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen
Hotpots.

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelfthrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel!! Sie bekommen Infos uber

die einzelnen Arten, ihr Leben,
Eigenarten, Zugwege, Brut, Futter, Koér-
perbau, Einfluss u. Folgen des Klimawan-
dels und vieles mehr, wahrend Sie durch
Fernglas oder Spektiv sehen.

Treffpunkt: Luttmoorsiel an den
Infotafeln, Dauer: ca. 2-3h

Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandern.de

10:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Studfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

10:30 Uhr

Kurze Wattwanderung

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

16:00 Uhr

.Der ,Sturmflutkelch von Nordstrand”
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

18:00 bis 18:45 Uhr
Aquafitness

Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Meditative Feier der Eucharistie zum
Tagesabschluss im alt-katholischen
Theresiendom.

Suden (E5)

20:00 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone

Fuhlehormn, Westen 93 (B5)

Freitag, 18. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

08:00 Uhr

Wattwanderung und Vogel-
beobachtung zur Hallig Sudfall mit

NP WattfUhrerteam von C. Dethleffsen
Wahrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen uber Entstehung
des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, uber Brut- und Zugvdgel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl .willkommen.
Dauer:ca. 5,5-6 h, Strecke gesamt: 14km,
Kosten: 20,00€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehoérn

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

09:00 bis 09:45 Uhr
Aquafitness

Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

09:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

10:00 bis 10:45 Uhr
Aquafitness

AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:30 Uhr

Kleine Wattwanderung am
Dreisprung auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Dreisprung (E8)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)



15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag mit Sauna
Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:00 Uhr

.Der ,Sturmflutkelch von Nordstrand
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

"

18:00 Uhr

Die Spuren der grof3en Sturmfluten
Multimediavortrag Uber die unter-
gegangenen Orte Rungholt, Hersbull
und Buphever. Mit der Nationalpark-
Watt-fuhrerin Cornelia Kost.

Kosten: € 5,00. Am Kurhaus 27

Samstag, 19. September

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:15 Uhr

Rungholt-Wattwanderung

zur 1362 untergegangenen Ortschaft.
Mit der Nationalpark-WattfUhrerin
Comelia Kost, Treff: Fuhlehdrm,

Dauer: ca. 5 Std.,

Kosten: 20,00 Euro pro Pers.

11:00 Uhr

Wattwanderungen zur

Hallig Nordstrandischmoor

Dauer 5 Std. 2 Std. auf der Hallig mit
Einkehr im Halligkrug. Gesamtstrecke 10
km, Treffpunkt: Beltringharder Koog,
Luttmoorsiel, Info-Pavillon, Navi:
Badestelle Luttmoorsiel, ReuRenkdge,

Kosten: Erw. 10 € Ki. bis 12 J. 5 €,
Anm. 0160 2521729,
www.wattwandererlebnis.de

11:00 Uhr

Geflihrte Radtour durch die
Region der Reulenkoge

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 4,5 Std;

Treffpunkt: Nordsee-Hotel
Arlau-Schleuse, Hattstedter Koog 43,
25856 Hattstedtermarsch

11:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

11:00 Uhr

Strandfundeworkshop

mit anschlieBendem
Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 1 Stunde.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

16:00 Uhr

.Der ,Sturmflutkelch von Nordstrand
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

ab 18:00 Uhr

Der Kulturverein 1adt ein:

Konzerte in der Scheune

«Irish Folk and more»

Mit der Band «Wide Range» aus
Hamburg. Das groovige Klangbild und
Zusammenspiel der funf Musiker, die
aktuell die Band begleiten, ist gepragt
von traditionsreichen irischen Instru-
menten. Neben der vorhandenen,
Uberschaumenden Spielfreude und

u

% NORDSTRAND

REISEN

LUKAS JONS

«  Vermittlung u. Vermarktung
von Ferienobjekten
- Erfolgreiche Online u. Direkt-
vermittlung auf tiber 750 Portalen
»  Haus- u. Gastebetreuung
«  Wasche- u. Reinigungsservice

Mobil:  0151-10357 137
E-Mail: info@nordstrand.reisen
Web: www.nordstrand.reisen

der puren Lebenslust Uberzeugt auch
das professionelle Miteinander auf der
Buhne. Eine musikalische Reise in das
Land der Iren und Schotten! Auch fur
das leibliche Wohl wird gesorgt. In der
Scheune von Swenja und Jérg Meyer
Osterkoogstrasse 68, Nordstrand (E4/5)
Karten zu € 15- erhaltlich bei Edeka
Thomsen am Tresen, im Bucherladchen
oder bei Ulla Ederer Tel. 04842 900 838

Sonntag, 20. September

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom .- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

FEUERWEHRMUSIKZUG
NORDSTRAND

Werden Sie Teil unserer Musiktradition. m
Der Feuerwehrmusikzug sucht motivierte
Musikerinnen und Musiker! Ob Anfanger oder

Profi — bei uns finden Sie den richtigen Platz. ﬂ
Gemeinsam sorgen wir filr festliche Stimmung

bei Veranstaltungen, Auftritten und vielem mehr. ﬁ

Kommen Sie vorbei und lassen Sie uns zusammen
Musik machen — fiir den guten Zweck und Spaf
an der Sache. m

Jetzt mitspielen — fiir mehr Musik im Leben!
Kontaktieren Sie uns unter
0172 9623833 oder 01517 5017622




10:00 Uhr

Feier der Eucharistie

fur Suchende, Andersglaubige, Zweifler
und anderer guter Menschen im
alt-katholischen Theresiendom.
Anschlielend Kirchencafé.

Suden (E5)

10:00 Uhr

Inselradtour auf Nordstrand
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 3,5 Stunden.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus

am Norderhafen (C3)

11:00 Uhr

Fuhrung in der Vogelkoje
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 17.

Dauer: ca. 1 Stunde.
HoérnstralkRe/Alterkoog (B4)

11:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

12:00 Uhr

Kurze Wattwanderung

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 Uhr

Vortrag:

360° Wattenmeer ,Der Vogelzug”
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1 Std.

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

17:00 Uhr

Kurze Wattwanderung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

18:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

19:00 Uhr

Abendgottesdienst in der
evangelischen Kirche ,St. Vinzenz"
Odenbull 17 (D5)

Montag, 21. September

09:00 Uhr

Vogelkundliche Radtour

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 24 & 25. Dauer: 2,5 Stunden.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehorn,
Westen 93 (B5)

11:00 bis 11:45 Uhr
Aquafitness

Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

12:00 Uhr

Lange Wattwanderung

zur Hallig Nordstrandischmoor
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 5 Std.

Treffpunkt: Info-Pavillon, Luttmoorsiel

12:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

13:00 Uhr

Kurze Wattwanderung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

13:30 Uhr

Kleine Wattwanderung von
Fuhlehorn auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehormn,
Westen 93 (B5)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 22. September

09:00 bis 12:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-
katholischen Theresiendom.
Suden (E5)

11:00 Uhr

«Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)



13:15 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehorn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

13:30 Uhr

Wattwanderung und Vogel-
beobachtung zur Hallig Sudfall mit

NP WattfUhrerteam von C. Dethleffsen
Wahrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen uber Entstehung
des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, Uber Brut- und Zugvogel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl .willkommen.
Dauer:ca. 5,5-6 h, Strecke gesamt: 14km,
Kosten: 20,00€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehdm

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

14:30 Uhr

Grof3e Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen
Hotpots.

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelfthrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel!! Sie bekommen Infos uber

die einzelnen Arten, ihr Leben,
Eigenarten, Zugwege, Brut, Futter, Kor-
perbau, Einfluss u. Folgen des Klimawan-
dels und vieles mehr, wahrend Sie durch

Fernglas oder Spektiv sehen.
Treffpunkt: Luttmoorsiel an den
Infotafeln, Dauer: ca. 2-3h
Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandern.de

15:00 Uhr

Kurze Wattwanderung

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

15:00 Uhr
Strandfundeworkshop

mit anschlieBRendem
Bernsteinschleifen

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

17:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Treffpunkt: Arlau Schleuse,
Hattstedter Marsch

18:30 bis 19:15 Uhr

Aquafit | Mamas und werdende Mamas
AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:30 bis 20:15 Uhr
Aquapowerkurs

Intensives Training fur den

ganzen Korper; 11 Euro pro Person;
Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Mittwoch, 23. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

12:30 Uhr

Workshop: Strandfunde bestimmen
mit Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1 Std;;

Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum

der alt-katholischen Theresien-
Gemeinde neben der Kirche. Frauen

und Manner, Einheimische, Urlauberin-
nen und Urlauber kdnnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf lassen.
Suden (E5)

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
ab 18 Uhr stdl.: Aufguisse in der Sauna
Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

17:00 Uhr

Fuhrung in der Vogelkoje
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 17.

Dauer: ca. 1 Stunde.
HoérnstralRe/Alterkoog (B4)

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 24. September

11:15 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)



16:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Studfall.
Anmeldung erforderlich montags bis
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

16:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

17:00 Uhr

Kleine Wattwanderung am
Dreisprung auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Dreisprung (E8)

18:00 bis 18:45 Uhr
Aquafitness

Ausschliefllich mit Asnmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.

Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone

Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Freitag, 25. September

07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 09:45 Uhr
Aquafitness

AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 10:45 Uhr
Aquafitness

AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

12:00 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag mit Sauna
Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Samstag, 26. September

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna

Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr
Strandfundeworkshop
mit anschlieBendem
Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung

findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

11:00 Uhr
Geflihrte Radtour durch die
Region der Reulenkdge

Nahere Infos zu der Veranstaltung

findest du auf Seite 26 & 27.
Dauer: 4,5 Std.;
Treffpunkt: Nordsee-Hotel

Arlau-Schleuse, Hattstedter Koog 43,

25856 Hattstedtermarsch

13:30 Uhr
Die Vogelwelt des
Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station WestkuUste - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Végel beobachten in Luttmoorsiel

im Beltringharder Koog!

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Lassen Sie sich anstecken von der
Faszination der Vogel!! Wir beobachten
sie mit Fernglas und Spektiv bei ihrer
Rast an Land, vor, nach oder wahrend
der Futtersuche im Watt. Sie bekommen
Infos Uber die einzelnen Arten, ihr Leben,
Eigenarten, Zugwege, Brut, Futter, Kor-
perbau, Einfluss und Folgen des Klima-
wandels und vieles mehr!

Treffpunkt: Luttmoorsiel an den Info-
tafeln, Dauer: ca.1,5h, Kosten: 12,00€,
Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wanderm.de

15:00 Uhr

Vortrag:

360° Wattenmeer ,Der Vogelzug”
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1 Std.

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog



15:00 bis 17:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

16:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Sonntag, 27. September

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud"
Herrendeich 2 (E5)

10:00 Uhr

Wort-Gottes-Feier

mit Kommonspendung fur Suchende,
Andersglaubige, Zweifler und anderer
guter Menschen im alt-katholischen
Theresiendom anlasslich des Diakonie-
Sonntages. Anschlieffend Kirchencafé.
Suden (E5)

11:00 Uhr

Fuhrung in der Vogelkoje
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 17.

Dauer: ca. 1 Stunde.
HoérmnstralRe/Alterkoog (B4)

11:00 bis 16:30 Uhr
Tag der SAUNA
im Schwimmbad Nordstrand

Spezial Aufgusse, Fasssauna im Grunen,

Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27);
Anmeldung erforderlich
schwimmbad@nordstrand.de
(Alle Infos auf Seite 31)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Néahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 45 Minuten

Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

18:00 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdm, Westen 93 (B5)

Montag, 28. September

11:00 bis 11:45 Uhr
Aquafitness

AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Natur und Geschichte

des Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung findest
du auf Seite 26 & 27. Dauer: 1,5 Std.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Végel beobachten im
Beltringharder Koog

Néhere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 29. September

09:00 Uhr

Kurze Wattwanderung

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

09:00 bis 12:00 Uhr
Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)

09:00 Uhr

morgenlLicht -

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Festliche Feier des Morgenlobes am Fest
des Engels Michael und aller Engel im
alt-katholischen Theresiendom

Suden (E5)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr
Strandfundeworkshop

mit anschlieBendem
Bernsteinschleifen

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:30 Uhr

Vogelkundliche Radtour

Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 24 & 25.
Dauer: 2,5 Stunden.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehomn,
Westen 93 (B5)

17:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Nahere Infos zu der Veranstaltung
findest du auf Seite 26 & 27.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Treffpunkt: Arlau Schleuse,
Hattstedter Marsch

18:30 bis 19:15 Uhr

Aquafit | Mamas und werdende Mamas
AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:00 bis 19:30 Uhr

Gemeinsam gegen nationalsozialisti-
sche Schmierereien auf Nordstrand.
Der Ortsverband Bundnis90/Die Grinen
informiert daruber, wie wir alle ganz
einfach dazu beitragen kénnen, solche
Straftaten zu erschweren. Keine
Anmeldung zur Veranstaltung notig!
Treffpunkt: Leseraum TI (Am Kurhaus 27)

19:30 bis 20:15 Uhr
Aquapowerkurs

Intensives Training fur den

ganzen Korper; 11 Euro pro Person;
AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)



Mittwoch, 30. September 15:00 bis 21:30 Uhr meine nsel an Lawnd

Offentliches Schwimmen mit Sauna

07:30 bis 09:00 Uhr ab 18 Uhr stdl.: Aufguisse in der Sauna

Fruhschwimmen Letzter Einlass 20:30 Uhr

Schwimmbad Nordstrand Schwimmbad Nordstrand | r a O | ﬂ
(Am Kurhaus 27)

15:30 bis 19:30 Uhr
09:00 Uhr Blutspende (DRK Ortsverein) B k 0
Wattenkutscher Herrendeichschule, Schulweg 4 ‘ e
Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Stdfall. 17:00 Uhr
Anmeldung erforderlich montags bis Flhrung in der Vogelkoje ‘-

freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und Néhere Infos zu der Veranstaltung

unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952  findest du auf Seite 17. ~

Abfahrt ab Fuhlehorn, Westen 93, Dauer: ca. 1 Stunde. cxdlii >

Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std. Hoérnstrake/Alterkoog (B4) |

Halligaufenthalt. Bitte seien Sie . . . ' '

30 min vor Abfahrt vor Ort. 19:00 Uhr Lelne dein Ewd\/\/afdnm@ Bike;:
Offentlicher Workshop im

12:30 Uhr Rahmen der Machbarkeitsstudie { Kostenloser Verleih fur 1 Tag

Workshop: Strandfunde bestimmen ~Schwimmbad/Kurmittelhaus Nord-

mit Bernsteinschleifen strand — Daseinsvorsorge, Klima & € Pfandgebuhr: 50 €

Néahere Infos zu der Veranstaltung Vernetzung” der Gemeinde Nordstrand )

findest du auf Seite 26 & 27, gemeinsam mit Nordstrand Tourismus, f?jf Vom 26.08. - 18.09. verfugbar

Dauer: 1 Std.; mehr Informationen und . . . ]

Treffpunkt: Info-Pavillon Online-Befragung unter @ Leihstation: Tourist Info im

Littmoorsiel - Beltringharder Koog www.nordstrand.de/buergerumfrage, Kurhaus

Englander Kroog, England 32 (F4) Mehr Infos unter:

15:00 Uhr
Végel beobachten im 19:30 Uhr - jeden Mittwoch . www.nordstrand.de/vogelbeobachtung
Beltringharder Koog Probeabend des FFW-Musikzuges |
Néhere Infos zu der Veranstaltung im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind )
findest du auf Seite 26 & 27 herzlich willkommen. Komm vorbeil M@hr |H‘F OrVV\a‘hOV\GH / Eu@hum@ um@r
Dauer: 1,5 - 2 Std.
iin:f Anr:elldufng Pist Tlrforderlich. Nordstrand Tourismus
effpunkt: Info-Pavillon
e - Am Kurhaus 27, 25845 Nordstrand

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

Tel.: 04842 - 454
E-Mail: info@nordstrand.de






